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Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,

jsme radi, Ze jste si vybrali vyrobek z naseho sortimentu. Nase znacka je synonymem pro
vysoce kvalitni, diikladné vyzkousené vyrobky k pouziti v oblastech urCovani energetické spo-
tfeby, hmotnosti, krevniho tlaku, télesné teploty, srde¢niho tepu, pro jemnou manualini terapii,
masaze, vzduchovou terapii, péci o krasu i o dité. Pfectéte si peclivé tento navod k pouziti,
uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti, poskytnéte ho i ostatnim uzivatelim a fidte se pokyny,
které jsou v ném uvedené.

S pozdravem
Vas tym Beurer

1. Obsah baleni

1 pulzni oxymetr PO 80
1 feminek na krk

1 datovy kabel

1 USB nabijecka

1 pouzdro na opasek

1 navod k pouziti

2. Pouziti v souladu s uréenim

Pulzni oxymetr PO 80 spole¢nosti Beurer pouzivejte vyhradné u ¢lovéka k méfeni saturace
hemoglobinu kyslikem v arteriaini ¢asti krevniho fecisté (SpO,) a srde¢ni frekvence (tepové
frekvence). Pulzni oxymetr je vhodny k pouZiti jak v soukromém prostredi (doma), tak i ve
zdravotnické oblasti (nemocnice, zdravotnicka zafizeni).



3. K seznameni

Pulzni oxymetr PO 80 spolecnosti Beurer slouzi k neinvazivnimu méfeni saturace hemoglobi-
nu kyslikem v arterialni ¢asti krevniho fecisté (SpO,) a srdecni frekvence (tepové frekvence).
Saturace hemoglobinu kyslikem udava, kolik procent hemoglobinu v arterialni krvi je nasyceno
kyslikem. Proto je dulezitym parametrem pro posouzeni funkce dychani. Jestlize nebudou
dosazeny individuainé nastavené hranice alarmu nebo budou prekroceny, ozve se akusticky
varovny signdl. Diky integrované paméti je mozny plynuly zdznam az 24 hodin denné. Pulzni
oxymetr Ize prostfednictvim integrovanému USB konektoru pfipojit k pocitaci. Podrobné
vyhodnoceni zaznami umoziiuje software SpO2.

Pulzni oxymetr pouziva k méfeni dva svételné paprsky rozdilné vinové délky, které dopadaji
na prst vlozeny dovnitt pfistroje. Nizka hodnota saturace hemoglobinu kyslikem poukazuje
prevazné na choroby jako onemocnéni dychacich cest, astma, srde¢ni insuficience atd. U
¢lovéka s nizkou hodnotou saturace hemoglobinu kyslikem se ve vétsi mife objevuiji tyto
pfiznaky: dudnost, zvySeni srde¢ni frekvence, pokles vykonnosti, nervozita a nahlé poceni.
Chronicka a znama snizena saturace kyslikem vyZaduije sledovani pomoci pulzniho oxymetru
a kontroly u lékafe. Nahlé snizeni saturace kyslikem, s privodnimi symptomy nebo bez nich,
je nutno ihned fesit s Iékafem, mize se jednat o Zivot ohroZujici situaci. Pulzni oxymetr je
vhodny zejména pro rizikové pacienty, napf. osoby s onemocnénim srdce, astmatiky, ale také
pro sportovce a zdravé osoby, které se pohybuiji ve velkych vyskach (napf. horolezci, lyZafi
nebo sportovni letci).

4. Vysvétleni symbolu
V néavodu k pouziti, na obalu a typovém §titku pfistroje jsou pouzity nasledujici symboly:



VAROVANI
Varovné upozornéni na nebezpeci poranéni nebo riziko ohroZeni zdravi.

POZOR
Bezpecnostni upozornéni na mozné poskozeni zafize- ni/pfislusenstvi.

Upozornéni
Upozornéni na dulezité informace

Dodrzujte navod k pouziti

Arteridlni saturace hemoglobinu kyslikem (v procentech)

Tepova frekvence (pocet tepl srdce za minutu)

Likvidace podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich
(WEEE: Waste Electrical and Electronic Equipment)

Viyrobce

Aplikaéni éast typu BF

2> RO O >

Sériové Cislo




c € 0483 Tento vyrobek splfiuje pozadavky platnych evropskych a vnitrostatnich smérnic.

P22 Ochrana proti vniknuti cizich téles > 12,5 mm a proti Sikmo kapajici vode

Storage/Transport

Pripustna teplota a vihkost vzduchu pfi prepravé a skladovani

Operating

Pripustna provozni teplota a vlhkost vzduchu

5. Varovné a bezpecnostni pokyny

Peclivé si proctéte tento ndvod k pouzitil Nedodrzeni dale uvedenych pokynd mize zpisobit
Skody na zdravi nebo vécné Skody. Uschovejte tento ndvod k pouziti a poskytnéte ho i dal§im
uzivatelim. Pfedejte tento navod pfi pfedani pfistroje jiné osobé.

A VAROVANI

¢ Zkontrolujte, zda dodavka obsahuje v§echny dily.

* Pred pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj a jeho pfislusenstvi nejsou viditené poskozeny. V
pfipadé pochybnosti pfistroj nepouZivejte a obratte se na prodejce nebo na uvedenou
zakaznickou sluzbu.

¢ Nepouzivejte z&dné doplrikové dily, které vyrobce nedoporucil, pfipadné nenabidl jako
pfislusenstvi.

¢ \/ Zadném pripadé nesmite pfistroj otvirat nebo opravovat, jinak jiz nelze zarucit jeho doko-
nalé fungovani. V pfipadé nedodrzeni téchto pokynll zaruka zanikd. Pokud je tieba piistroj
opravit, obratte se na zakaznicky servis firmy Beurer nebo na autorizovaného prodejce.
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Pulzni oxymetr

- NEPOUZIVEJTE jestlize jste alergicti na gumove vyrobky

- NEPOUZIVEJTE jestlize je pfistroj nebo prst uréeny k méfeni vihky.

- NEPOUZIVEJTE u malych déti nebo kojencd.

- NEPOUZIVEJTE béhem vysetrenl MRT nebo CT.

- NEPOUZIVEJTE béhem méfeni krevniho tlaku na pazi s pouzitim manzety.

- NEPOUZIVEJTE na nalakovanych, znecisténych nebo obvézanych prstech.

— NEPOUZIVEJTE na prstech s velkou tloustkou nehtu, které nelze bez nésili viozit do
pristroje (Spicka nehtu: Sitka cca > 20 mm, tloustka >15 mm).

- NEPOUZIVEJTE na prstech s anatomickymi zménami, otoky, jizvami nebo popalen|nam|

- NEPOUZIVEJTE na prstech s pfili§ malou tloustkou a $itkou, jakou maji napt. malé déti
(8ifka cca < 10 mm, tloustka < 5 mm)

- NEPOUZIVEJTE u pacientd, ktefi jsou v misté aplikace neklidni (napf. tres)

- NEPOUZIVEJTE v blizkosti horlavych nebo vybusnych plynovych smési.

U osob s poruchami prokrveni miize del$i pouzivani pulzniho oxymetru vyvolat bolesti.

Nepouzivejte proto pulzni oxymetr déle nez 2 hodiny na jednom prstu.

Bez konzultace s o$etfuijicim lékarfem nestanovuijte na zakladé vysledk( méreni zadnou

vlastni diagndzu ani l1é€bu. Pfedevsim svévolné nenasazujte novou medikaci ani

neprovadéjte zadné zmény ve zplisobu a/nebo davkovani stavajici medikace.

B&hem méfeni se nedivejte pfimo do vnitini ¢asti pfistroje. Cervené svétlo a neviditelné

infracervené svétlo pulzniho oxymetru Skodi o&im.

Tento pfistroj neni uréen k pouzivani osobami (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smys-

lovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a/nebo znalosti. Tyto

osoby sméji pfistroj pouzivat pouze tehdy, jsouli v zajmu své bezpecnosti pod dohledem

kompetentni osoby nebo od ni ziskaly instrukce, jak maji pfistroj pouzivat. Déti by mély byt

pod dohledem, aby bylo zaru€eno, Ze si s pfistrojem nehraji.
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* Oboji, zobrazeni tepové viny a zobrazeni tepu ve sloupci, neumozriuje odhad sily tepu nebo
pratoku krve v misté méfeni, nybrz slouzi vyhradné k zobrazeni aktualni optické varianté
signdlu v misté méfeni a ne k bezpe¢né tepové diagnostice.

Pfi nedodrzeni nize uvedenych pokynt mize dojit k nepfesnym nebo chybnym méfenim.

¢ Na prstu uréeném k méfeni nesmi byt zadny lak, umély nehet nebo jiny kosmeticky
prostredek.

e U prstu uréeného k méfeni je tfeba mit nehet natolik kratky, aby bfiSko prstu pokryvalo
snimaci prvky uvnitf pfistroje.

® B&hem méfeni méjte ruku, prst a télo v klidu.

¢ U osob s poruchami srde¢niho rytmu mohou byt naméfené hodnoty SpO, a hodnoty srde¢ni
frekvence zkreslené nebo se méreni vilbec nezdafi.

e Pulzni oxymetr ukazuje v pfipadé otravy oxidem uhelnatym pfili§ vysoké hodnoty.

e Aby nedoslo ke zkresleni vysledku méfeni, nemély by se v bezprostrfedni blizkosti pulzniho
oxymetru nachézet zadné silné zdroje svétla (napf. zafivka nebo piimé slunecni zareni).

¢ U osob, které maji nizky krevni tlak, trpi Zloutenkou nebo uzivaji Iéky plsobici kontrakci cév,
muze dojit k chybnym nebo zkreslenym vysledkiim méfeni.

e U pacientd, kterym byla v minulosti klinicky aplikovana barviva, a u pacientd s abnormalnim
mnozstvim hemoglobinu je nutno pocitat se zkreslenymi vysledky. Plati to pfedevsim u otrav
oxidem uhelnatym a methemoglobinem, které vznikaji napt. pfidanim lokalniho anestetika
nebo v pfipadé nedostatku methemoglobinreduktazy.

e Chraite pulzni oxymetr pfed prachem, otfesy, vlhkosti, extrémnimi teplotami a vybusnymi
|atkami.



Pokyny pro zachazeni s akumulatory
¢ Pokud by se tekutina z ¢lanku akumulatoru dostala do kontaktu s pokozkou nebo o¢ima,
oplachnéte postizené misto vodou a vyhledejte Iékare.

oA\ Nebezpeci spolknuti! Malé déti by mohly akumulatory spolknout a udusit se. Aku-
mulatory proto uchovavejte mimo dosah malych détil

¢ Dbejte na oznaceni polarity plus (+) a minus (-).

¢ Pokud akumulator vytece, pouzijte ochranné rukavice a vycistéte pfihradku na baterie
suchou utérkou.

¢ Chrarite akumulatory pred nadmérnym teplem.

. Nebezpeci vybuchu! Akumulatory nevhazujte do ohné.

o Akumulatory se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

¢ PouZivejte nabijeCky uvedené v ndvodu k pouziti.

o Akumulatory se pred pouzitim musi spravné nabit. Vzdy musite dodrZovat pokyny vyrobce,
popf. Udaje v tomto navodu k pouziti pro spravné nabijeni.

¢ Pred prvnim spusténim zcela nabijte baterii.

¢ Pro dosazeni co nejdelsi Zivotnosti baterie ji piné nabijejte minimalné 2krat za rok.



6. Popis pfristroje
funkéni tlacitko

otvor pro prst

USB konektor

ocko pro feminek na krk / kontrolka nabijeni



Popis displeje

1 2 3 4 1. Symbol alarmu (pfeskrtnuty = alarm je vypnuty)

\ | | | 2. Symbol zvu- kového signdlu tepu
\‘ ,‘i 04|: 28 CL (pfeskrtnuty = zvukovy signal tepu je vypnuty)
10—+ re 3. Cas

0
%Sp02  PRbpm 4. Zobrazeni stavu baterie

9— 98 75 E‘— 5 5. Zobrazeni tepu ve sloupci

8—85 6. Tepova frekvence (hodnota v bpm)
N f\\/\f\/\\ N 7. Tepova vina
8. Alarm SpO; (spodni hranice)
I 9. Saturace kyslikem (hodnota v %)
7 6 10. Record



7. Uvedeni do provozu
7.1 Nabijeni pulzniho oxymetru

Jestlize zobrazeni stavu baterie na displeji ukazuje nizky stav nabiti, musite pulzni oxymetr
nabit. Pulzni oxymetr miizete nabijet dvéma rliznymi zplsoby.

Varianta 1: Propojte doddvany datovy kabel s USB konektorem pulzniho oxymetru. Zasurite
druhy (velky) konec datového kabelu do doddvané nabijecky. NabijeCku zapojte do zasuvky.

Varianta 2: Propojte dodavany datovy kabel s USB konektorem pulzniho oxymetru. Zasunte
druhy (velky) konec datového kabelu do USB pfipojky na pocitaci.

® Upozornéni

Béhem nabijeni sviti na pulznim oxymetru modra kontrolka. Jakmile je baterie UpIné nabita,
modra kontrolka nabijeni zhasne.

7.2 Instalace softwaru ,,Prohlize¢ a spravce hodnot SpO2“
Udaje namérené pulznim oxymetrem mizete prenaset pomoci softwaru SpO, do pocitace.
Software se sklada z ,SpO,-Viewer* a ,,SpO,-Manager*. Pomoci ,SpO,-Viewer* mlzete na
obrazovce pocitade zobrazovat hodnoty b&hem méfeni v rediném &ase. Pomoci ,SpO,-
Manager“ mizete uloZzené namérené Udaje prenaset do pocitace a spravovat je.
Instalaci softwaru provedete takto:
¢ Stahnéte si bezplatny program SpO, z nasich internetovych stranek (www.beurer.com)

v kategorii Service > Download-Center > Software.
¢ Spustte instalacni soubor ,,SpO, Setup.exe”
¢ Ridte se pokyny béhem instalace.



7.3 Upevnéni feminku na krk
K jednodussimu noseni pulznino oxymetru mizete k pfistroji pfipevnit feminek na krk.

1. Provléknéte Uzky konec feminku ockem na pfistroji (viz obr.).

2. Protahnéte druhy konec feminku smyc€kou Uzké ¢asti.




8. Obsluha

= 1. Vsunite vhodny prst do otvoru pro prst pulzniho
- oxymetru (viz obr.). Méjte prst v klidu.

. 2. Stisknéte funkéni tlacitko. Pulzni oxymetr zacina
s méfenim. B&hem méfeni se nepohybuijte.

\ Y

3. Po nékolika sekundach se na displeji zobrazi
nameérené hodnoty.

@ Upozornéni

Kdyz prst z pulzniho oxymetru vytahnete, vypne se pfistroj automaticky asi po 5 sekundach.
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8.1 Funkeéni tlaéitko

Funkéni tlacitko pulzniho oxymetru ma celkem tfi funkce:

¢ Funkce zapnuti: Jestlize je pulzni oxymetr vypnuty, mizete ho zapnout pidrzenim stisknu-
tého funkéniho tlacitka.

¢ Funkce nabidky nastaveni: Abyste se dostali do nabidky nastaveni, podrzte nejdfive pulzni
oxymetr tak, aby byl displej ve forméatu na Sitku. Nabidku nastaveni vyvolate stisknutim
funkéniho tlacitka béhem provozu pristroje. V nabidce nastaveni miizete nastavit tyto para-
metry: jas displeje, nastaveni zvukové vystrahy, ¢as a zaznam dat.

® Upozornéni

Orientace displeje (na vy$ku nebo na $ifku) se nastavi automaticky. Diky tomu miZete odecitat
hodnoty na displeji nezavisle na tom, v jaké poloze pulzni oxymetr drzite.

8.2 Jas displeje (,,Brightness®)

e Jas displeje nastavite tak, Ze zapnete pulzni oxymetr a podrzite stisknuté funkéni tlacitko. V
nabidce nastaveni je oznagena polozka ,Brightness". Dlouhym stisknutim funk&niho tlacitka
potvrdite provedeny vybér. VV poloZce nabidky ,Systém“ opét vyberte moznost ,Brightness®.
Dlouhym stisknutim funkéniho tlacitka mizete nastavovat riizné stupné jasu.

¢ Nabidku nastaveni zavrete tak, ze funkénim tlacitkem vyberete polozku nabidky ,Exit“ a
volbu potvrdite pfidrzenim stisknutého funkéniho tlacitka.



8.3 Nastaveni alarmu (,Alarm“)
e Zapnéte pulzni oxymetr a podrzte funkéni tlacitko stisknuté. Na displeji se objevi nabidka

nastaveni.

¢ \/ nabidce nastaveni funkénim tlacitkem vyberte polozku ,,Sound” a volbu potvrdte
pfidrZzenim stisknutého funkéniho tlacitka.

¢ Funkénim tlacitkem vyberte poZzadovany parametr a pfidrzenim stisknutého funkéniho
tlacitka nastavte pozadovanou hodnotu.

V nabidce alarmu mizete nastavit tyto parametry:

»Direction®

Zde miZete nastavit, zda budou hrani¢ni hodnoty alarmu v nabidce nas-
taveny smérem nahoru (,up“) nebo dold (,down®). Zména nastaveni bude
nezbytna, jestlize budete chtit nastavit vy$si hodnotu (,up®) nebo (,down®)
nizsi.

»SPO2 ALM HI“

Zde mlZete nastavit horni hrani¢ni hodnotu syceni kyslikem. Jestlize bude
béhem méreni nastavena hrani¢ni hodnota prekro¢ena, zobrazi se hodnota
syceni Zluté a zazni zvukovy signal (pokud je aktivovan alarm).

»SPO2 ALM LO“

Zde mizete nastavit spodni hranicni hodnotu syceni kyslikem. Jestlize
nebude béhem méreni nastavena hraniéni hod- nota dosazena, zobrazi se
hodnota syceni Zluté a zazni zvukovy signal (pokud je aktivovan alarm).

»PR ALM HI“

Zde mizete nastavit horni hranici tepové frekvence. Jestlize bude béhem
méfeni nastavend hranice prekrocena, zobrazi se hodnota tepova frek-
vence Zluté a zazni zvukovy signal (pokud je aktivovan alarm).




»PRALM LO“ | Zde mizete nastavit dolni hranici tepové frekvence. Jestlize nebude béhem
méfeni nastavena hranice dosazena, zobra- zi se hodnota tepova frekvence
Zluté a zazni zvukovy signal (pokud aktivovan alarm).

HAlarm* Zde mzete aktivovat (,0n“) nebo deaktivovat (,off*) alarm. Jestlize jste
aktivovali alarm a jedna z nastavenych hornich nebo dolnich hraniénich
hodnot bude pfekroena nebo nebude dosazena, zazni zvukovy signal.

4Pulse Sound“ | Zde mlzete aktivovat (,on“) nebo deaktivovat (,off“) zvukovy signal tepu.
Jestlize jste aktivovali zvukovy signal tepu, zazni béhem méfeni zvukovy
signal pfi kazdém tepu.

¢ Nabidku alarmu zavrete tak, Ze funkénim tlacitkem vyberete polozku nabidky ,Exit“ a volbu
potvrdite pfidrzenim stisknutého funkéniho tlacitka.

8.4 Nastaveni ¢asu

Cas mUZete nastavit dvéma zpUsoby

Moznost 1: Synchronizace ¢asu na pfistroji pomoci propojeni s poéitacovym software
Po propojeni pfistroje se softwarem podle kapitoly ,Pogitacovy software” vyberte v
pocitatovém softwaru polozku ,Options* a ,,Synchronize Device Time“ pro synchronizaci
¢asu na pfistroji.

Moznost 2: Manualni nastaveni ¢asu na pfistroji

V hlavni nabidce stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni ,,Clock®. Tlagitko pfidrzte
stisknuté a prejdéte do podnabidky. Stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni
pozadované moznosti. Tlagitko pridrzte stisknuté a zménte hodnotu.
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»Set Time*: nastaveni ¢asu, ,yes“: povolit, ,no*“: zakazat

»Set Year”: nastaveni letopoctu

»Set Month“: nastaveni mésice ,Set Day“: nastaveni dne

»Set Hour®: nastaveni hodin

,Set Minute“: nastaveni minut

Po nastaveni stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni ,Exit“. Tlacitko pridrzte
stisknuté, nabidka nastaveni ¢asu se zavre a otevie se opét hlavni nabidka.

8.5 Systémova nastaveni

V hlavni nabidce stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni ,System*. Tlacitko pridrzte
stisknuté, dokud se neobjevi zobrazeni podle obrazku 6. Popis pfistroje funkéni tlacitko a
pockejte na zobrazeni poZzadované moznosti.

Tlagitko pridrZte stisknuté a zmérite hodnotu.

,Hard.Ver.“: verze hardwaru

LSoft.Ver.": verze softwaru

,ID“: uZivatelské jméno

,Demo*“: nastaveni demo rezimu; ,,on“: aktivovani demo rezimu, ,,off“: deaktivovani demo
rezimu

»Sound Volume*“: nastaveni hlasitosti v rozsahu 1-3

Po nastaveni stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni ,Exit“. Tlacitko pridrzte
stisknuté, nabidka systému se zavfe a otevie se opét hlavni nabidka.

8.6 Zaznam naméfenych tdaju (,Record)

V hlavni nabidce stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni ,Record”. Tlagitko pfidrzte
stisknuté a prejdéte do nabidky ,Record Menu*“.

Pokud pfi méreni blika Cerveny bod ,Re“, znamena to, Ze pfistroj zaznamenava udaje.
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Stisknéte funkéni tlacitko a pockejte na zobrazeni pozadované moznosti. Tlagitko pridrzte
stisknuté a zmérite hodnotu.

»Mode*: volba reZimu zdznamu ,Auto” (automaticky) nebo ,Manual“ (manuéiné). V manuainim
rezimu Ize zéznam (de)aktivovat pomoci moznosti ,Record*.

Automaticky zdznam zacne, jakmile jsou evidovana stabilni data, a skonéi, kdyZ vyjmete prst z
pristroje (maximalné 99 datovych skupin).

Maximalni doba zdznamu ¢ini 72 hodin.

V manudlni reZimu Ize pofizovat zaznam az 24 hodin.

Jakmile se zapIni pamét, zobrazi se hlaSeni ,Memory is fulll“ a pfistroj prejde po nékolika
sekundach do pohotovostniho rezimu.

Po dal$im zavieni pohotovostniho rezimu se zobrazi hlaSeni ,,Memory is fulll“, které uzivatele
upozorfiuje na pinou pamét.

Znovu stisknéte funkéni tlacitko a prejdéte do zobrazeni méreni.

(D Upozornéni

Jestlize spustite nové zaznamenavani, pfedchozi zaznam se automaticky a neodvolatelné
prepiSe. Maximalni doba zaznamu trvé 24 hodin.

8.7 PocitaCovy software “SpO, Assistant”

S pocitatovym softwarem “SpO, Assistant” mlzete pfenaset uloZzend data nebo zobrazovat a
zaznamenavat priibézna méreni.

Pripojte pulzni oxymetr k pocitaci pomoci pfilozeného datového USB kabelu. Spustte program
na pocitaci.

Pocitacovy software ,,Smart Device Assistant“ si mizete stahnout na strance connect.beurer.
com/download.
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Prislusné systémové pozadavky najdete na strance: https://www.beurer.com/web/de/im-

fokus/connect/systemanforderungen.php

Dalsi podrobnosti k pouzivani softwaru najdete v softwaru pod zalozkou ,Navod*“.

9. Posouzeni vysl

A VAROVANi

Tabulka k posouzeni vysledku

méfeni NEPLATI pro osoby s ur€itym
predchozim onemocnénim (napf. ast-
ma, srdecni insuficience, onemocnéni
dychacich cest) a pfi pobytu

v nadmorské vysce nad 1 500 m.
JestliZe trpite nékterym z predchozich
onemocnéni, obratte se vzdy na
svého lékare, ktery posoudi namérené
hodnoty.

Snizena saturace kyslikem v zavislosti
na nadmorské vysce

Upozornéni
Tato tabulka podava informace o vlivu rliznych
nadmofrskych vysek na hodnotu saturace
kyslikem i o nasledcich pro lidsky organismus.
Tato tabulka NEPLATI pro osoby s ur¢itym
predchozim onemocnénim (napf. astma, srdecni
insuficience, onemocnéni dychacich cest atd.)
U osob s predchozimi nemocemi se mohou ob-
jevit pfiznaky nemoci (napf. hypoxie) jiz v nizsich
nadmorskych vyskach.
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Vysledek méreni

Ocekavana

_| Klasifikace / nutna Nadmorska hodnota SpO, Nasledky pro
SpOzli(ks:';u)rei/e Kz opatreni vyska (saturace kys- clovéka
° likem) v %
- Z4dna vyskova
99-94 normalni hodnoty 1500-2 500 m >90 nemoc (zpravidia)
niz8i hodnoty: vy$kové nemoc,
94-90 doporucuje se 2500-3500 m ~90 doporucuje se
navstéva lékare aklimatizace
N . velmi asty vyskyt
<90 m?r(]:gset}:/?/ﬂlr:g;,t 3500-5 800 m <90 vySkove nemoci, ak-
A limatizace nezbytné
lékare .
nutng
Zdroj: Podle ,Windisch W et al. Zasady S2k: tézka hypoxie,
Neinvazivni a invazivni ventilace jako terapie . mozny pouze
chronické respira¢ni nedostate¢nosti - rev. 5800-7500m <80 Casové omezeny
2017; Pneumologie 2017; 71:722795* pobyt
7500-8 850 m <70 okamzité akutni

ohrozeni Zivota

Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine.
In: Auerbach PS (ed): Wilderness Medicine, 3rd edition;
Mosby, St.Louis, MO 1995; 1-37.
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10. Gisténi/udrzba

A POZOR:

Pulzni oxymetr neni uréen pro vysokotlakou sterilizaci!

V zadném pripadé nesmite pulzni oxymetr umyvat pod vodou, protozZe by se do néj mohla

dostat kapalina a poskodit jej.

¢ Po kazdém pouziti ocistéte kryt a pogumovanou vnitfni plochu pulzniho oxymetru jemnou
utérkou navihéenou lékarskym lihem.

11. Skladovani

A POZOR:

Pulzni oxymetr uchovavejte v suchém prostredi (relativni vihkost vzduchu <95 %). P¥ili§ vysoka
vihkost vzduchu mize zkratit Zivotnost pulzniho oxymetru nebo ho poskodit. Pulzni oxymetr
uchovavejte na misté, kde je okolni teplota mezi -40 °C a 60 °C.

12. Likvidace

Obecna likvidace

V z&jmu ochrany zivotniho prostfedi nelze pfistroj po ukoné&eni jeho Zivotnosti likvidovat

spolu s doméacim odpadem. Likvidace se musi provést prostfednictvim pfislusnych E
sbérnych mist ve vasi zemi. Pfistroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich elektrick-

ych a elektronickych zafizenich (OEEZ). Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny
komunalni Ufad, ktery méa na starosti likvidaci.
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Likvidace akumulatort

¢ Pouzité, zcela vybité akumulatory se likviduji prostfednictvim specialné oznacenych
sbérnych nadob, ve sbérnach pro zvlastni odpady nebo u prodejcl elektrotechniky. Podle
zakona jste povinni akumulatory likvidovat.

¢ Na akumulatorech s obsahem Skodlivych latek se nachazeji nasledujici znacky:

Pb = baterie obsahuje olovo,
Cd = baterie obsahuje kadmium,
Hg = baterie obsahuje rtut.

13. Co délat v pfipadé problémi?

)¢

Pb Cd Hg

Problém

Mozna pricina

Naprava

Pulzni oxymetr nezob-
razuje zadné hodnoty

Baterie pulzniho oxymetru je
vybita.

Nabijte baterii prostrednictvim
USB piipojky.

Pulzni oxymetr
zobrazuje hodnoty
prerusované nebo ve
velkych skocich

Nedostate¢né prokrveni prstu
uréeného k méfeni

DodrZujte varovné
a bezpeénostni pokyny podle
kapitoly 5

Prst ur€eny k méreni je pfili§ velky
nebo prili§ maly.

Spicka prstu musi mit tyto
rozmeéry: $itka mezi 10-22 mm
tloustka mezi 5-15 mm

Prst, ruka nebo télo se pohybuiji

Béhem méfeni méjte prst, ruku
a télo v klidu.

Poruchy srde¢niho rytmu

Vyhledejte Iékare.
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14. Technické udaje

Model €.

PO 80

Metoda méfeni

neinvazivni méfeni saturace hemoglobinu kyslikem v arterialni
¢asti krevniho fe€isté a srdecni frekvence na prstu

Rozsah méfeni

SpO, 0-100 %,
srdeéni tep 30-250 Uderliza minutu

Presnost SpO, 70-100 %, +2 %,

srdeéni tep 30-250 bpm, +2 Udery za minutu
Rozméry d 57 mm x § 32 mm x v 30 mm
Hmotnost Ccad2g

Senzorika k méfeni SpO,

Cervené svétlo (vinova délka 660 nm); infracervené svétlo (vinova
délka 905 nm); kifemikova dioda

Pfipustné provozni

+10°C az +40°C, relativni vihkost vzduchu <75 %, vnéjsi tlak

podminky 700-1 060 hPa

Pfipustné podminky -40°C az +60°C, relativni vihkost vzduchu <95 %, vnéjsi tlak
pro ulozeni 500-1 060 hPa

Napédjeni integrovana dobijeci lithiové baterie 500mAh / 3,7 V

Klasifikace pfistroje

IP22, aplikacni ¢ast typu BF

Systémové pozadavky
pro software

Podporované opera¢ni systémy: od Windows 8.1

Sériové Cislo se nachazi na pfistroji nebo v pfihradce na baterie.
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Zmény technickych Udajli bez pfedchoziho ozndmeni jsou z ddvodUl aktualizace vyhrazeny.

e Tento pfistroj odpovida evropskym normam EN 60601-1 a EN 60601-1-2 (shoda s

CISPR 11, CISPR 22, I[EC 61000-4-2, [EC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5,

IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) a podléha specialnim bezpecnostnim
opatrenim z hlediska elektromagnetické kompatibility. Nezapomerite prosim, Ze pfenosna
a mobilni vysokofrekvenéni komunikacni zafizeni mohou mit vliv na tento pfistroj. Pfesnéjsi
Udaje si muzete vyzadat na uvedené adrese zakaznického servisu.

Pristroj odpovida pozadavkim smérnice 93/42/EEC o zdravotnickych prostfedcich, zakona
o lékarskych vyrobcich a normy DIN EN ISO 80601-2-61 (Zdravotnické elektrické pfistroje
- Zvlastni pozadavky na zakladni bezpecnost a zékladni vlastnosti pulznich oxymetrd pro
zdravotnické pouziti).

Poznamky k elektromagnetické kompatibilité

VAROVANI

e Pfistroj je vhodny pro pouziti ve vSech prostfedich, které jsou uvedena v tomto navodu k
pouziti, véetné domaciho prostredi.

o Pristroj Ize pfi vyskytu elektromagnetickych poruchovych veli¢in pouzivat podle okolnosti
jen v omezené mite. V dUsledku toho se mohou napiklad objevit chybova hlaseni nebo
muze dojit k vypadku displeje/pfistroje.

¢ NepouZivejte pristroj v bezprostfedni blizkosti jinych pfistroji nebo s pfistroji naskladanymi
na sobé, nebot by mohlo dojit k chybnému zplsobu provozu. Pokud by véak bylo pouZiti
ve vySe uvedené podobé nutné, méli byste tento pristroj i ostatni pfistroje sledovat a
presvédcit se, Ze pracuiji spravné.
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e Pouzivani jiného prislusenstvi, nez které urcil nebo poskytl vyrobce tohoto pristroje, mlize
mit za nasledek zvySené rusivé elektromagnetické zafeni nebo snizenou elektromagnetickou
odolnost pfistroje a zplsobit chybny zplisob provozu.

¢ Radiofrekvencni pristroje (vCetné periferii jako anténnich kabell nebo externich antén)
pouzivejte minimalné ve vzdalenosti 30 cm od vSech soucasti tohoto pfistroje, véetné vSech
kabell dodavanych spolecné s pristrojem. Nerespektovani téchto pokynl miize zpUsobit
omezeni vykonu pfistroje.

o Nerespektovani téchto pokyni mize zpUsobit omezeni vykonu pfistroje.

15. Zaruka/servis

Spole¢nost Beurer GmbH, Soflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (déle jen ,Beurer) poskytuje za
nize uvedenych podminek zaruku na tento vyrobek v nize uvedeném rozsahu.

Nize uvedené zarucni podminky se nedotykaiji zakonné povinnosti odpovédnosti proda-
vajiciho na zakladé smlouvy o nakupu uzaviené s kupujicim.

Zaruka kromé toho plati bez Gjmy zavaznych zakonnych predpist o ruéeni.

Beurer zarucuje bezchybnou funkénost a Uplnost tohoto vyrobku.
Celosvétova zaruéni Inlta ¢ini 5 roky (let) od okamZiku nakupu nového vyrobku kupujicim.

Tato zéruka plati pouze pro vyrobky, které ziskal kupuijici jako spotfebitel a které pouziva
vyhradné k osobnim Géeldm v domacim prostedi.
Plati némecké pravo.

Pokud by se béhem zaruéni Inlty ukazal tento vyrobek jako netplny nebo by jeho funkénost
nebyla bezchybna podle nasledujicich ustanoveni, zajisti Beurer podle téchto zaruénich pod-
minek bezplatnou nahradni dodavku nebo opravu.
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Pokud chce kupujici ohlasit zaruéni pfipad, obrati se nejdfive na mistniho prodejce: viz
prilozeny seznam ,Service International“ s adresami servisnich stredisek.

Kupuijici poté obdrzi blizsi informace o vyfizeni zaruéniho pfipadu, napt. kam mize poslat
vyrobek a jaké podklady musi dodat.

Uplatnéni zaruky je mozné pouze tehdy, jestlize kupujici mdze predlozit
- kopii faktury / doklad o nakupu

- originalni vyrobek

spole¢nosti Beurer nebo autorizovanému partnerovi spole¢nosti Beurer.

Tato zaruka se vyslovné nevztahuje na

- opotrebeni, které vyplyva z béZného pouzivani nebo spotfeby vyrobku;

dily pfislusenstvi dodavané k tomuto vyrobku, které se pfi Fadném pouzivani opotrebuiji nebo

spotiebuiji (napf. baterie, akumulatory, manzety, tésnéni, elektrody, osvétlovaci prostredky,

nastavce a pfisluSenstvi inhalatoru);

vyrobky, které nebyly fadné pouzivany, ¢istény, skladovany nebo osetfovany a/nebo byly

pouzivany, ¢istény, skladovany nebo oSetfovany v rozporu s ustanovenimi navodu k pouziti,

a vyrobky, které byly otevieny, opraveny nebo zménény kupujicim nebo servisem, ktery

nedisponuje autorizaci spole¢nosti Beurer;

Skody vzniklé pfi dopravé vyrobku mezi vyrobcem a zakaznikem nebo servisnim

stfediskem a zakaznikem;

- vyrobky, které byly zakoupeny jako 2. jakost nebo jako pouZité vyrobky;

- nasledné skody, které vyplyvaji z vady tohoto vyrobku (v tomto pfipadé vSak plati naroky
z odpovédnosti za vady vyrobku nebo z jinych zavaznych zakonnych ustanoveni o
ruceni).

Opravy nebo kompletni vyména vyrobku v zadném pfipadé neprodluzuiji zaruéni Ihdtu.

Chyby a zmény vyhrazeny
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Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik,

tedi nas, Ze ste sa rozhodli pre vyrobok z nasho sortimentu. Nase meno zarucuje hodnotné

a dokladne odskusané produkty najvyssej kvality z oblasti tepla, hmotnosti, krvného tlaku, te-
lesnej teploty, tepu, jemnej terapie, masaze, krasy, deti a vzduchu. Precitajte si pozorne tento
navod na obsluhu, uschovajte ho na neskorsie pouzitie, spristupnite ho aj inym pouzivatelom
a dodrziavajte pokyny v fiom uvedené.

S priatelskym odporuéanim
Vas tim Beurer

. Obsah balenia

PO 80 pulzoximeter
zavesny remienok
datovy kabel

USB nabijacka
tasticka na opasok
tento ndvod na pouZzitie

QOO G Y

2. Pouzitie v sulade s uréenim

Pulzoximeter Beurer PO 80 pouzivajte vyluéne na ludoch na meranie tepnovej saturacie he-
moglobinu kyslikom (SpO,) a srdcovej frekvencie (tepova frekvencia). Pulzoximeter je vhodny
na pouzitie v stkromi (doma) ako aj v medicinskej oblasti (nemocnice, medicinske zariadenia).
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3. Oboznamenie sa

Pulzoximeter Beurer PO 80 slZi na neinvazivne meranie tepnovej saturécie kyslikom (SpO,)

a srdcovej frekvencie (tepovej frekvencie). Saturécia kyslikom udéva, kolko percent hemo-
globinu v tepnovej krvi je nasytenych kyslikom. Z toho dévodu je délezitym parametrom pri
vyhodnocovani dychacej funkcie. Pri poklese pod vade nastavené hranice alarmu, resp. pri ich
prekrogeni, sa ozve akusticka vystraha. Vdaka integrovanej pamati je mozné kontinuélne za-
znamenavanie az 24 hodin. Pulzoximeter je moZné prostrednictvom integrovanej USB pripojky
pripojit k pocitau. Podrobné vyhodnotenie vasich zaznamov vam umozni softvér SpO,.
Pulzoximeter pouziva na meranie dva svetelné Itce s réznou vinovou dizkou, ktoré vnutri tele-
sa dopadaju na vlozeny prst. V pripade nizkej hodnoty saturécie kyslikom su pri€inou prevaz-
ne ochorenia (ochorenia dychacich ciest, astma, srdcova insuficiencia atd.). Pri ludoch s niz-
kou hodnotou saturécie kyslikom sa ¢astejSie vyskytuju nasledujice symptémy: dychavi€nost,
zvySenie srdcovej frekvencie, pokles vykonnosti, nervozita a navaly tvorby potu. Chronicka

a diagnostikovana znizena saturacia kyslikom si vyZzaduje sledovanie pulzoximetrom pod
lekarskym dohladom. AkUtne znizend saturacia kyslikom so sprievodnymi symptémami alebo
bez nich sa musi okamzite prekonzultovat s lekarom, pretoZze moze ist o Zivotunebezpeénu
situdciu. Pulzoximeter je preto vhodny predovsetkym pre rizikovych pacientov, ako st osoby
so srdcovymi ochoreniami, astmatici, ale aj Sportovci a zdravé osoby pohybujlce sa vo vac-
Sich vyskach (napr. horolezci, lyZiari alebo Sportovi letci).
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4. Vysvetlenie symbolov
V navode na obsluhu, na obale a na typovom $titku pristroja sa pouZivaju nasledovné symboly:

VYSTRAHA
A Vystrazné upozornenie poukazujlce na nebezpecenstvo zranenia alebo
ohrozenie vasho zdravia.

é POZOR
Bezpecnostné upozornenie na mozné Skody na pristroji/prislusenstve
Upozornenie
Upozornenie na ddlezité informacie

@ DodrZujte navod na pouzitie

%Sp0, Tepnova saturacia hemoglobinu kyslikom (v percentach)
PR bpm | Tepova frekvencia (Uderov za minUtu)

E Pristroj zlikvidujte v stllade so smernicou ES o odpadoch z elektrickych

ina a elektronickych zariadeni WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

“ Vyrobca
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ﬂ Aplikagna &ast typ BF

Sériové Cislo

c E 0483 Tento vyrobok spifia poziadavky platnych eurépskych a narodnych noriem.

P22 Pristroj je chraneny pred vniknutim cudzich predmetov >12,5 mm a proti Sikmo
kvapkajucej vode

Storage/Transport | Pripustnd teplota a vihkost vzduchu pocas skladovania a prepravy

Operating Pripustna prevadzkova teplota a vihkost vzduchu

5. Vystrazné a bezpec¢nostné upozornenia

Pozorne si precitajte tento ndvod na obsluhu! Pri nedodrzani nasledujdcich upozorneni méze
dojst k Skodam na zdravi os6b alebo vecnym Skodam. Uschovajte tento navod na obsluhu
a spristupnite ho aj inym pouZivatelom. Pri posttpeni tohto pristroja inym osobam im odo-
vzdajte aj tento ndvod na obsluhu.
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A VYSTRAHA

¢ Skontrolujte, ¢i su v baleni obsiahnuté vSetky casti uvedené v rozsahu dodavky.

* Pred pouzitim sa uistite, ¢i pristroj a prisluSenstvo nevykazuju viditelné poskodenia. V pripa-
de pochybnosti ho nepouZivajte a obratte sa na svojho predajcu alebo na uvedenu adresu
zakaznickeho servisu.

Nepouzivajte Ziadne pridavné casti, ktoré vyrobca neodporuca, resp. nepontika ako prislu-
Senstvo.

Pristroj nesmiete v Ziadnom pripade otvérat alebo na iom vykonavat opravy, pretoze inak
nie je mozné zarucit bezchybnu funkciu. Pri nedodrzani pokynov zanika zéruka. Pri opra-
vach sa obratte na zakaznicky servis firmy Beurer alebo na autorizovaného predajcu.

Pulzoximeter NEPOUZIVAJTE

- ak reagujete alergicky na produkty z gumy.

- ak je pristroj alebo prst vihky.

- u malych deti a dojciat.

- po¢as MRT alebo CT vySetrenia.

- pocas merania krvného tlaku na ramene manzetou.

- na prstoch nalakovanych lakom na nechty alebo obsahujucich necistoty ¢i naplasti.

- na prstoch s velkym priemerom, ktoré nie je mozné bez tlaku zasunut do pristroja (Spicka
prsta: Sirka cca > 20 mm, hribka > 15 mm).

- na prstoch s anatomickymi zmenami, edémami, jazvami alebo popéleninami.

- na prstoch s malou hribkou a Sirkou, ktoré sa vyskytuju napr. u malych deti (irka cca
<10 mm, hrdbka < 5 mm).

- U pacientov, ktori st na mieste aplikacie nepokojni (napr. triaska).

- v blizkosti horfavych alebo vybusnych zmesi.
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¢ V pripade os6b s poruchami prekrvenia moze dihsie pouzivanie pulzoximetra sposobit
bolesti. Pulzoximeter preto na jednom prste nepouzivajte dihsie ako 2 hodiny.

¢ Na zéklade vysledkov merani nevykonavajte samodiagnostiku ani terapiu bez konzultécie
so svojim oSetrujucim lekarom. Predov8etkym nezacinajte svojvolne uzivat nové lieky a ne-
vykonavajte Ziadne zmeny v druhu a/alebo davkovani existujlcej lieCby.

¢ Pocas merania sa nepozerajte priamo dovnutra telesa. Cervené svetlo a neviditelné infracer-
vené svetlo pulzoximetra je Skodlivé pre o¢i.

e Tento pristroj nie je uréeny na pouZzitie osobami (vratane deti) s obmedzenymi fyzickymi,
senzorickymi alebo duSevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skusenosti a/alebo
s nedostato¢nymi vedomostami, okrem pripadov, ked st pod dohladom osoby zodpoved-
nej za ich bezpeénost alebo od nej dostali pokyny, ako sa ma pristroj spravne pouzivat. Deti
by mali byt pod dozorom, aby sa s pristrojom nehrali.

e Zobrazenie pulzovej viny a pulzového stipca neumozriuje odhadnutie sily pulzu alebo prekr-
venia na mieste merania, ale sltzi vyluéne na zobrazenie aktualnej optickej zmeny signalu
na mieste merania, neumoznuje vSak bezpe¢nu diagnostiku pulzu.

Pri nedodrzani nasledovnych pokynov sa mozu vyskytnut nepresné alebo chybné merania.

¢ Na prste, kde sa vykondva meranie, sa nesmie nachadzat lak na nechty, umelé nechty ani
ind kozmetika.

e \ pripade prsta, kde sa vykonava meranie, dbajte na to, aby bol necht prsta taky kratky, aby
brusko prsta pokryvalo snimacie prvky v telese.

¢ Ruku, prsty a telo drzte po¢as merania v pokoji.

e V pripade os6b s poruchami srdcového rytmu mézu byt namerané hodnoty SpO, a srdcovej
frekvencie skreslené alebo meranie vobec nie je mozné.

e Pulzoximeter v pripade otravy oxidom uholnatym zobrazuije prili§ vysoké namerané hodnoty.

e Aby nedochadzalo ku skreslovaniu vysledkov merania, nemal by sa v bezprostrednom okoli
pulzoximetra nachadzat silny zdroj svetla (napr. Ziarivky alebo priame slne¢né Ziarenie).
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o U o0s6b, ktoré maju nizky krvny tlak, hepatitidu alebo uzivaju lieky na stiahnutie ciev,
sa mozu vyskytnut chybné alebo skreslené merania.

¢ U pacientov, ktorym boli v minulosti podané klinické farbiva a u pacientov s abnormainym
vyskytom hemoglobinu, je potrebné poditat so skreslenim merania. To plati predovsetkym
pre otravy oxidom uholhatym a methemoglobinom, ktoré vznikaju napr. pridanim lokalnej
anestézie alebo v pripade nedostatku reduktazy methemoglobinu.

* Pulzoximeter chrarite pred prachom, otrasmi, vihkostou, extrémnymi teplotami a vybusnymi
latkami.

Upozornenia tykajlce sa manipulacie s akumulatormi

¢ Ak kvapalina vytekajlca z batérie dojde do kontaktu s pokozkou alebo o€ami, postihnuté
Kiesto umyte a vyhladajte lekarsku pomoc.

o Nebezpecenstvo prehltnutia! Malé deti mézu akumulatory prehltnut a zadusit sa nimi.
Z toho dévodu skladujte akumulatory mimo dosahu malych detil

¢ Dbajte na oznacenie polarity plus (+) a minus (-).

¢ Ked akumulator vytecie, nasadte si ochranné rukavice a priehradku na batérie vycistite
suchou handri¢kou.

o Akumulatory chrarte pred nadmernym teplom.

. Nebezpecéenstvo vybuchu! Akumulatory nikdy nehadzte do ohna.

¢ Akumulatory nerozoberajte, neotvarajte a nestiepte.

¢ Na nabijanie pouzivajte len nabijacie stanice uvedené v navode na obsluhu.

o Akumulatory musia byt pred pouzitim spravne nabité. Vzdy dodrzujte pokyny vyrobcu
na spravne nabijanie, resp. Udaje uvedené v tomto navode na obsluhu.

¢ Pred prvym pouzitim Uplne nabite akumulator.

¢ Na dosiahnutie ¢o najdlhSej zivotnosti batérie nabite batériu doplna aspori 2-krat do roka.

35



6. Popis pristroja

Funkcné tlacidlo

Otvor na prst

USB pripojka

Drziak zavesného remienka/kontrolka nabitia
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Popis displeja

1 2 3 1. Symbol alarmu (preciarknuty = alarm deaktivovany)
| I 2. Symbol zvuku tepu
10 \: :i 0428 (preciarknuty = zvuk tepu deaktivovany)

3. Cas
4. Indikator akumulatora

%Sp02 PRbpm

9+O8 75

g—tss 5. Pulzovy stipec
A\r\\/\f‘ N 6. Tepova frekvencia (hodnota bpm)
| 7. Pulzova vina
7 6 8. Alarm SpO, (doIn& hrani¢na hodnota)
9. Saturacia kyslikom (hodnota v %)
10. Record

7. Uvedenie do prevadzky
7.1 Nabitie pulzoximetra

Ked'indikator akumulatora na displeju zobrazuje nizsiu Uroven nabitia, musite pulzoximeter
nabit. Pulzoximeter mdZete nabijat dvomi rozliénymi sposobmi.

Variant 1: Spojte dodany datovy kabel s USB pripojkou pulzoximetra. Zastréte druhy (velky)
koniec datového kabla do dodanej nabijacky. Nabijacku zapojte do zasuvky.

Variant 2: Spojte dodany datovy kabel s USB pripojkou pulzoximetra. Druhy (velky) koniec
datového kébla zastréte do USB pripojky pocitaca.
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® Upozornenie
Pocas nabijania svieti modra kontrolka nabijania na pulzoximetri. Ked je akumulator plne
nabity, zhasne modrda kontrolka nabijania.

7.2 Instalacia softvéru ,,SpO,-Viewer/Manager*

Namerané Udaje pulzoximetra mézete do svojho pocitaca preniest pomocou softvéru SpO,.

Softvér pozostéva z ,,SpO,-Viewer* a ,SpO,,-Manager”. Pomocou ,SpO,-Viewer” si mdzete

svoje hodnoty zobrazit po¢as merania v redlnom ¢ase na obrazovke pocitata. Pomocou

»Sp0,-Manager“ mozete predtym ulozené namerané Udaje preniest a spravovat na svojom

pocitaci.

Na instalaciu softvéru vykonajte nasledujice kroky:

e Stiahnite si bezplatny softvér SpO, z nasej domovskej stranky (www.beurer.com) v asti
Servis > Na stiahnutie > Softvér.

¢ Spustite inStalacny subor ,,SpO2Setup.exe”

¢ Riadte sa pokynmi poc€as procesu instalacie.
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7.3 Upevnenie zavesného remienka
Na jednoduchu prepravu pulzoximetra mozete na pristroj pripevnit zavesny remienok.

1. Spésobom vyobrazenym na obrazku pretiahnite Uzky koniec
zavesného remienka cez otvor drziaka.

2. Druhy koniec zavesného remienka pevne pretiahnite a utiahni-
te cez slu¢ku Uzkeho konca.
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8. Obsluha

= 1. Zasurite vhodny prst zobrazenym spdsobom
- do otvoru na prst v pulzoximetri. Prst drzte
~ pokojne.

. 2. Stlacte funkéné tlacidlo. Pulzoximeter zacne
meranie. Poas merania sa nehybte.

\ Y

3. Na obrazovke sa po niekolkych sekundach
zobrazia vase namerané hodnoty.

CD Upozornenie

Ak vytiahnete prst z pulzoximetra, pristroj sa automaticky vypne po cca 5 sekundéch.
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8.1 Funkéné tlacidlo

Funkéné tlacidlo pulzoximetra ma spolu dve funkcie:

¢ Funkcia zapnutia: Ked je pulzoximeter vypnuty, stladenim a podrzanim funkéného tlacidla
ho mézete zapnut.

¢ Funkcia menu nastaveni: Na vstup do menu nastaveni najskor podrzte pulzoximeter
tak, aby sa displej zobrazoval na $irku. Na otvorenie menu nastaveni podrzte pocas pre-
vadzky stlacené funkéné tlacidlo. V menu nastaveni mozete nastavit nasledujice parametre:
jas displeja, nastavenia alarmu, ¢as a zaznamendvanie datumu.

(D Upozornenie

Nastavenie displeja (na vysku, na sirku) sa uskuto¢riuje automaticky. Tak mézete hodnoty
na displeji kedykolvek dobre od¢itat, je jedno ako pulzoximeter drzite.

8.2 Jas displeja (,,Brightness®)

¢ Na nastavenie jasu displeja zapnite pulzoximeter a podrzte stlacené funkéné tlacidlo.
V menu nastaveni vyberte bod menu ,Brightness®. DIhym stlaéenim funkéného tlacidla
potvrdite svoj vyber. V bode menu ,,Systém“ znovu vyberte ,Brightness®. Dlhym stlacenim
funkéného tlacidla mézete prepinat medzi rozli€nymi stupfiami jasu.

¢ Na opustenie menu nastaveni vyberte funkénym tlacidiom bod menu ,Exit* a potvrdte
stlagenim funkéného tlacidla.

8.3 Nastavenia alarmu (,,Alarm*)

¢ Zapnite pulzoximeter a podrzte stlacené funkéné tlacidlo. Na displeji sa zobrazi menu
nastaveni.
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¢ Pomocou funkéného tlacdidla vyberte v menu nastaveni bod menu ,,Sound*“ a potvrdte
stlacenim funkéného tlacidla.

¢ Pomocou funkéného tladidla vyberte pozadované parametre a stlaéenim funkéného tlacidla
nastavte pozadovanu hodnotu.

V menu alarmu moZete nastavit nasledujlice parametre:

»Direction“

Tu moZete nastavit, ¢i pdjde v menu alarmu pri nastavovani hranic alarmu
hodnota nastavenia nahor (,up*) alebo nadol (,down*). Zmena smeru
nastavenia je potrebnd, ked' sa maju hrani¢né hodnoty zvysit (,up“) alebo
znizit (,down").

»SP02 ALM HI“

Tu méZete nastavit hornd hraniént hodnotu pre saturéciu kyslikom. Ked'
sa pri merani prekro¢i nastavena hrani¢na hodnota, zobrazi sa hodnota
saturécie kyslikom Zltou a zaznie zvukovy signal (ked je alarm aktivovany).

»SP02 ALM LO*

Tu méZete nastavit dolnd hraniénd hodnotu pre saturéciu kyslikom. Ked
pri merani nastane pokles pod nastavenu hrani¢nu hodnotu, zobrazi

sa hodnota saturdacie kyslikom Zltou a zaznie zvukovy signal (ked'je alarm
aktivovany).

»PR ALM HI*

Tu mdzete nastavit hornu hrani¢nd hodnotu pre tepovu frekvenciu. Ked
sa pri merani prekro¢i nastavend hrani¢na hodnota, zobrazi sa tepova
frekvencia Zltou a zaznie zvukovy signal (ked je alarm aktivovany).

»PR ALM LO“

Tu mdzete nastavit dolnd hraniénd hodnotu pre tepovu frekvenciu. Ked'pri
merani nastane pokles pod nastavenu hrani¢nt hodnotu, zobrazi sa tepo-
va frekvencia Zltou a zaznie zvukovy signal (ked'je alarm aktivovany).
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Tu mozete aktivovat alarm (,on“), resp. deaktivovat (,off“). Ked ste akti-
»Alarm® vovali alarm a bola prekroCend, resp. nedosiahla sa jedna z nastavenych
hornych, resp. dolnych hrani¢nych hodnét, zaznie zvukovy signal.

Tu mdzete aktivovat zvuk tepu (,0n“), resp. deaktivovat (,0ff*). Ked'ste ak-

66
»Pulse Sound tivovali zvuk tepu, zaznie po¢as merania pri kazdom tepe zvukovy signal.

¢ Na opustenie menu alarmu vyberte funkénym tlacidlom bod menu ,Exit“ a potvrdte stlace-
nim funkéného tlacidla.

8.4 Nastavenie ¢asu

Mate dve moZnosti, ako nastavit ¢as

Moznost 1: Synchronizovanie ¢asu pristroja pripojenim so

Ked'ste pristroj prepojili so softvérom podla kapitoly ,,Pocitacovy softvér®, vyberte v
pocitaovom softvéri ,,Options” a ,Synchronize Device Time®, aby ste synchronizovali ¢as
pristroja.

Moznost 2: Manualne nastavenie ¢asu pristroja

V hlavnom menu stla¢ajte funkéné tlacidlo, kym sa nevyberie ,,Clock” a potom ho podrzte
stlaené, aby ste sa dostali do podmenu.

Stlacajte funkéné tlacidlo, kym sa nevyberie pozadovand moznost a potom ho podrzte
stlacené, aby ste zmenili hodnotu.

»Set Time*: nastavit ¢as, ,yes*: povolit, ,no*: zakdzat

»Set Year“: nastavit rok

,Set Month“: nastavit mesiac

»Set Day“: nastavit def
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»Set Hour®: nastavit hodinu

»Set Minute“: nastavit mindtu

Po nastaveni podrzte funkéné tlacidlo stlacené, kym sa nevyberie ,Exit“ a potom ho podrzte
stladené, aby ste opustili nastavenie ¢asu a vratili sa spat do hlavného menu.

8.5 Systémové nastavenia

V hlavnom menu stlacte funkéné tlacidlo, kym sa nevyberie ,,System* a potom ho podrzte
stlacené, kym sa nezobrazi zobrazenie ako na 6. Popis pristroja.

Stlacajte funkéné tlacidlo, kym nevyberiete poZzadovani moznost a potom ho podrzte
stladené, aby ste zmenili hodnotu.

4Hard.Ver.“: verzia hardvéru

LSoft.Ver.": verzia softvéru

»ID“: pouzivatelské meno

,Demo*“: nastavenie demo rezimu; ,on“: aktivovat demo rezim, ,,off“: deaktivovat demo rezim
»Sound Volume*“: nastavit hlasitost v rozsahu 1 - 3

Po nastaveni podrzte funkéné tlacidlo stlacené, kym sa nevyberie ,Exit“ a potom ho podrzte
stlacené, aby ste opustili menu systému a vratili sa spat do hlavného menu.

8.6 Zaznamenavanie nameranych tdajov (,Record®)

Pomocou pulzoximetra PO 80 méZete svoje namerané Udaje zaznamenavat po¢as obdobia
az 24 hodin. Zaznamenané namerané Udaje si méZete podla Zelania uloZit v pocitaci alebo
vytlagit ako spravu.

V hlavnom menu stla¢ajte funkéné tlacidlo, kym sa nevyberie ,Record” a potom ho podrzte
stlaené, aby ste sa dostali do ,menu Record".

Ked'pri merani blika ¢erveny bod ,Re“, znamena to, Ze pristroj zaznamenava. Stlacte funkéné
tlagidlo, kym nevyberiete pozadovani moznost a potom ho podrzte stlacené, aby ste zmenili
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hodnotu. ,Mode*: vyber reZzimu zaznamendvania ,Auto” (automaticky) a ,Manual“ (manudlne)
V manudlnom reZime sa moZe zaznamenavanie (de)aktivovat pomocou ,Record*.
Automatické zaznamendvanie zacne, ked sa zaznamenaju stabilné udaje a skondi, ked odtiah-
nete prst (maximalne 99 skupin Udajov).

Maximalna doba zaznamendvania je 72 hodin.

V manudlnom zaznamendvani je mozné zaznamenat az 24 hodin.

Ked je pamét pln4, zobrazi sa ,Memory is fulll“ a pristroj sa po niekolkych sekundéch prepne
do pohotovostného rezimu. Po opusteni pohotovostného rezimu sa zobrazi ,Memory is fulll*
na upozornenie pouzivatela na plni pamét. Znovu stlacte funkéné tlacidlo, aby ste sa dostali

k zobrazeniu merania.

(D Upozornenie

Ked'spustite nové zaznamenavanie, tak sa predchadzajlci zaznam neodvolatelhe prepise.
Maximalna doba zaznamu je 24 hodin.

8.7 PocitaCovy softvér “SpO, Assistant*

S pocitatovym softvérom “SpO, Assistant” méZzete prenasat uloZzené udaje, ako aj zobrazit a
zaznamenat prebiehajluce meranie.

Pripojte na to pulzoximeter cez dodany USB datovy kébel so svojim pocitacom.

Spustite program na svojom pocitaci.

PocitaGovy softvér ,Smart Device Assistant” si mozete stiahnut na connect.beurer.com/down-
load. Prislusné systémové poZziadavky ndjdete na: https://www.beurer.com/web/de/im-fokus/
connect/systemanforderungen.php

DalSie podrobnosti 0 pouzivani pocitadového softvéru najdete v softvéri v zalozke ,,Navod*.
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9. Vyhodnocovanie vysledkov merania

A VYSTRAHA

Nasledovn4 tabulka na vyhodnocovanie
vysledkov merania NEPLATI pre osoby
s existujlcimi ochoreniami (napr. as-
tma, srdcova insuficiencia, ochorenia
dychacich ciest) a pre pobyty v nadmor-
skych vySkach nad 1 500 metrov. Ak tr-
pite existujlcimi ochoreniami, obratte
sa s cielom vyhodnotenia vasich name-
ranych hodnét na svojho lekara.

Pokles saturacie kyslikom v zavislosti
od vysky

(D Upozornenie

Nasledovna tabulka informuje o vplyve réznych
nadmorskych vySok na hodnoty saturdcie kysli-
kom, ako aj na ludsky organizmus. Nasledovn4 ta-
bulka NEPLATI pre osoby s existujlcimi ochorenia-
mi (napr. astma, srdcova insuficiencia, ochorenia
dychacich ciest). U 0sob s existujicimi ochorenia-
mi sa mézu vyskytnit symptémy ochorenia (napr.
hypoxia) uz v niz§ich nadmorskych vyskach.

. . Ocakavana
vg:gd‘(’:amgz?;a Stupnica/potrebné Nadmorska hodnota SpO, Nasledky pre
2 opatrenia vyska (saturécia kysli- cloveka
kyslikom) v % kom) v %
B . § B Ziadna vy&kova
99-94 Normélna oblast: 1500 - 2500 m >90 choroba (spravidia)
Znizena oblast: Vyskova choroba,
94-90 QOdporti¢ana navsteva 2500 - 3500 m ~90 odportca sa adap-
u lekara t4cia
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Ocakavana

Vgslée)d?skamt:;i?;a Stupnica/potrebné Nadmorska hodnota SpO, Nasledky pre

If sfik om) v % opatrenia vyska (saturécia kysli- cloveka

Y ° kom) v %
I . Velmi Casty vyskyt
Kriticka oblast. vyskovej choroby,
<90 Sturne vyhladajte 3500 - 5800 m <90 nevyhnutn adap-
lekarsku pomoc tacia
Zdroj: Podla ,Windisch W et al. Smernica S2k: tosi 4 ]

; PO > i . Tazké hypoxia,
Neinvazivna a invazivna respiracia ako terapia B PR At
chronickej respiracnej insuficiencie - revizia 5800 - 7500 m <80 ?bonar;)élzl; 961%\/?
2017; Pneumoldgia 2017; 71:722795 ¥ pooy

Okamzité akutne
7500 - 8850 m <70 nebezpecenstvo

10. Gistenie/tdrzba

A POZOR:

ohrozenia Zivota

Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine.
V: Auerbach PS (ed): Wilderness Medicine, 3rd edition;
Mosby, St.Louis, MO 1995; 1-37.

Na pulzoximetri nepouzivajte vysokotlakovu sterilizaciu!
Pulzoximeter v Ziadnom pripade nepondrajte do vody, inak doft méze vniknit voda a pulzoxi-

meter sa moéze poskodit.
¢ Po kazdom pouziti vycistite teleso a pogumovanu vnutornu plochu pulzoximetra jemnou
utierkou navlhéenou lekarskym alkoholom.
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11. Uskladnenie

A POZOR:

Pulzoximeter uchovavajte v suchom prostredi (relativna vihkost vzduchu < 95 %). Prili§ vysoka
vlhkost vzduchu moze skratit Zivotnost pulzoximetra alebo ho méze poskodit. Pulzoximeter
uchovavajte na mieste s okolitou teplotou medzi -40 °C az 60 °C.

12. Likvidacia

VSeobecné pokyny k likvidacii

V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj po skonéeni svojej Zivotnosti nesmie
zahodit do domového odpadu. Likvidacia sa moze vykonat prostrednictvom vhodnych ﬁ
zbernych miest vo vasej krajine. Pristroj zlikvidujte v sulade so smernicou ES 0 odpa-  mm
doch z elektrickych a elektronickych zariadeni - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). V pripade otazok sa obratte na miestny Urad zodpovedny za likvidaciu.

Likvidacia akumulatora
® Spotrebované, Uplne vybité akumulatory musite likvidovat vioZzenim do $pecidlne oznace-
nych zbernych nadob, odovzdanim na zbernych miestach alebo v obchodoch s elektroni-
kou. Zo zakona ste povinny akumulatory zlikvidovat.
¢ Na akumulatoroch obsahujucich $kodlivé latky najdete tieto znacky:
Pb = batéria obsahuije olovo,
Cd = batéria obsahuje kadmium,
Hg = batéria obsahuje ortut. Pb Cd Hg
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13. Co robit, ak sa vyskytnt problémy?

Problém

Mozna pri¢ina

Odstranenie

Pulzoximeter nezobra-
zuje ziadne hodnoty

Akumulator pulzoximetra je vybity

Nabite akumulator cez USB
pripojku.

Pulzoximeter zobrazu-
je preruSenia merania
alebo prili§ velké
skoky v merani

Nedostato¢né prekrvenie prsta

Dodrziavajte varovné a bezpec-
nostné upozornenia uvedené
v kapitole 5

Prst, na ktorom sa vykonava
meranie, je prili§ maly.

Konéek prsta musi mat rozmery:
Sirku 10 az 22 mm,
hrabku 5 az 15 mm.

Prst, ruka alebo telo sa hybu

Prst, ruku a telo po¢as merania
drzte v pokoji.

Poruchy srdcového rytmu

Vyhladajte lekara.
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14. Technické udaje
Cislo modelu

PO 80

Metoda merania

Neinvazivne meranie tepnovej saturacie hemoglobinu kyslikom
a tepovej frekvencie na prste

Meraci rozsah

SpO, 0 - 100%,
Pulz 30 - 250 tderov/minGtu

Presnost SpO, 70 -100%, +2%,

Pulz 30 - 250 bpm +2 Uderov/minutu
Rozmery d 57 mm x § 32 mm x v 30 mm
Hmotnost ccad2g

Senzorika na meranie SpO,

Cervené svetlo (vinové dizka 660 nm); infratervené svetlo (vinova
dizka 905 nm); kremikova prijimacia diéda

Pripustné prevadzkové
podmienky

+10°C az +40°C, < 75 % relativna vihkost vzduchu,
700-1060 hPa tlak okolia

Pripustné podmienky -40°C az +60°C, < 95 % relativna vlhkost vzduchu, 500-1060 hPa
skladovania tlak okolia

Napéjanie Integrovany nabijatelny litiovo-idnovy akumulator 500m Ah/3,7 V
Klasifikacia IP22, aplikovana &ast typ BF

Systémové predpoklady

pre softvér Podporované operacné systémy: Windows 8.1 a vyssi

Sériové Eislo sa nachadza na zariadeni alebo v priehradke na batérie.
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Zmeny technickych Udajov bez upozornenia st vyhradené z aktualiza¢nych dévodov.

¢ Tento pristroj zodpoveda eurépskym normam EN 60601-1 a EN 60601-1-2 (v sulade

s CISPR 11, CISPR 22, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5,

IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) a podlieha osobitnym opatreniam tykaju-
cim sa elektromagnetickej kompatibility. Myslite pritom na to, Ze prenosné a mobilné vyso-
kofrekvenéné komunikacné zariadenia mézu vplyvat na tento pristroj. PresnejSie informéacie
si mozete vyziadat na uvedenej adrese zakaznickeho servisu.

Tento pristroj zodpoveda poziadavkam smernice EU o zdravotnickych poméckach
93/42/EEC a zékonu o zdravotnickych vyrobkoch. Ak pristroj pouZivate na komeréné ucely,
musite v stlade s Vyhlaskou pre prevadzkovatelov zdravotnickych vyrobkov zabezpegit
vykonavanie pravidelnych mera¢sko-technickych kontrol. Aj pri sikromnom pouzivani
odporu¢ame metrologicku kontrolu u vyrobcu v 2-roénych intervaloch.

Informacie o elektromagnetickej kompatibilite

A VYSTRAHA

e Pristroj je navrhnuty tak, aby mohol byt prevadzkovany vo vSetkych prostrediach uvedenych
v tejto prirucke, vratane domaceho prostredia.

¢ \/ pritomnosti elektromagnetického rusenia méze byt pristroj za urcitych okolnosti pouzivany
iba v obmedzenej miere. V désledku toho sa mézu vyskytnut napr. chybové hlasenia alebo
porucha displeja/pristroja.

¢ Treba sa vyhnut tomu, aby sa tento pristroj pouzival bezprostredne vedla inych pristro-
jov alebo s dal$imi pristrojmi na sebe, pretoZe to méze mat za nasledok chybny sposob
prevadzky. Ak je napriek tomu potrebné pouzivat ho popisanym spésobom, mal by sa tento
pristroj a ostatné pristroje sledovat, aby ste sa presvedgili, Ze funguju spravne.
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 Pouzitie iného prislusenstva ako toho, ktoré stanovil alebo zabezpecil vyrobca tohto pri-
stroja, méze mat za nasledok zvySené rusivé elektromagnetické vyZarovanie alebo znizenu
elektromagneticku odolnost zariadenia a moze viest k chybnému spdsobu prevadzky.

* Prenosné radiové komunikaéné zariadenia (vratane periférnych zariadeni, ako st anténne
kable alebo externé antény) musia byt vzdialené aspor 30 cm od vSetkych Casti pristroja,
vratane kablov, ktoré su sucastou balenia.

¢ Nedodrzanie tohto pokynu méze mat za nasledok zniZenie vykonu pristroja.

15. Zaruka/servis

Spolo¢nost Beurer GmbH, Soéflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (dalej len ,,Beurer”) poskytuje
za dalej uvedenych predpokladov a v nizsie popisanom rozsahu zaruku na tento vyrobok.
Zakonné zarucné povinnosti vyrobcu z kiipnej zmluvy s kupujticim zostavaju dalej uve-
denymi zaruénymi podmienkami nedotknuté.

Zaruka okrem toho plati bez obmedzenia kogentnych zakonnych zaruénych predpisov.
Beurer ruci za bezchybnu funkénost a Uplnost tohto vyrobku.

Celosvetova zaruéna doba je 5 roky od zakupenia nového, nepouzitého vyrobku kupujicim.

Tato zéruka plati len na vyrobky, ktoré kupujuci nadobudol ako spotrebitel' a pouziva ich vylu¢-
ne na osobné Ucely v ramci domaceho pouZzitia.
Plati nemecké pravo.

Ak sa tento vyrobok pocas zaruénej doby ukaze ako neuplny alebo ¢o sa tyka funkénosti, ako
chybny podla nasledujicich ustanoveni, Beurer podla tychto zaruénych podmienok bezplatne
vyrobok vymeni alebo vykona opravu.
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Ked'by kupuijtici chcel ohlasit pripad zaruky, obrati sa najskor na miestneho predajcu,
pozri prilozeny zoznam ,,Service International“ s adresami servisov.

Kupuijuci potom dostane informacie o vybaveni pripadu zaruky, napr. kam vyrobok poslat a
aké podklady su potrebné.

Nérok na zaruku prichadza do Uvahy len vtedy, ked' méZze kupujlci predloZit
- kopiu faktary/potvrdenie o kiipe

- originalny vyrobok

spolo¢nosti Beurer alebo autorizovanému partnerovi Beurer.

Z tejto zaruky su vyslovne vylic¢ené

- opotrebovanie, ktoré suvisi s normalnym pouzivanim alebo spotrebou vyrobku;

diely prislusenstva dodavané s tymto vyrobkom, ktoré sa opotrebuju, resp. spotrebuju

pri riadnom pouzivani (napr. batérie, akumulatory, manzety, tesnenia, elektrédy, Ziarovky,
nadstavce a prislusenstvo inhalatora);

vyrobky, ktoré boli nespravne a/alebo v rozpore s ustanoveniami ndvodu na pouZitie pou-
Zivané, Cistené, skladované alebo oSetrovang, rovnako ako vyrobky ktoré otvoril, opravoval
alebo zmenil kupujuci alebo servis neautorizovany spolo¢nostou Beurer;

Skody, ktoré vzniknu pocas prepravy medzi vyrobcom a zakaznikom, resp. servisom a
zékaznikom;

vyrobky, ktoré boli zakipené ako tovar 2. volby alebo ako pouZity tovar;

nasledné Skody, ktoré suvisia s chybou tohto vyrobku (v tomto pripade vSak mézu
vzniknut néroky z rucenia za vyrobok alebo z inych kogentnych zakonnych zaruénych
ustanoveni).

Opravy alebo kompletna vymena v Ziadnom pripade nepredizujd zaruénu dobu.

Chyby a zmeny vyhradené
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Beurer GmbH e Sdflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-healthguide.com
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