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CESKY

Tento navod k pouziti si peclivé prostudujte. Dodrzujte vystrazné
a bezpecnostni pokyny. Navod k pouziti uschovejte pro pozdé;jsi
pouziti. Zajistéte, aby navod k pouziti byl pristupny jinym

uzivatelim. Pfi pfedani pfistroje predejte i tento navod k pouziti.

Obsah baleni

Zkontrolujte, zda je pfistroj ulozen v neporuSeném obalu a zda je obsah kompletni. Pfed pouZitim se ujistéte,
zda pfistroj a jeho pfisluSenstvi nevykazuji Zadna viditelna poSkozeni a zda jsou odstranény veskeré obaly.
V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce nebo na uvedenou adresu servisniho
strediska.

o 1x pfistroj

¢ 1x nabijeci kabel USB-C

e 1x tento navod k pouziti

e 1xstruény navod
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1.

A DULEZITA BEZPEGNOSTNi UPOZORNENi

& VAROVANI

Pouziti v souladu s ur€enim: Pristroj je urCen pouze k vazeni lidi a zaznamenani osobnich trénin-
kovych (daju. Pristroj je uréen pouze pro vlastni potfebu, ne pro Iékarské nebo komeréni Ucely.
PouZivejte pfistroj pouze k Ucelu, ke kterému byl vytvoren, a zplsobem uvedenym v tomto na-
vodu.

Pristroj nesmi pouzivat osoby se zdravotnickymi implantaty (napf. kardiostimu- f—'ﬁ\q
latory. Mohlo by dojit k negativnimu ovlivnéni jejich funkce. (] U.
Nepouzivejte pristroj v dobé téhotenstvi. ‘§:~ he 74
Nebezpedi prevrhnuti! Vahu nikdy nepokladejte na nerovny povrch (viz obrazek
Nestoupejte z jedné strany na vnéjsi okraj vahy (viz obrazek [c)).

Nebezpedi uklouznuti! Nestoupejte na vahu mokrymi chodidly (viz obrazek.[c]). Nestoupejte na
vahu, pokud je jeji povrch vihky. Nestoupejte na vahu v ponozkach.

Respektujte, Ze se mohou vyskytnout nepfesnosti méfeni, nebot se nejednd o cejchovanou
vahu, ktera by byla ur€ena pro profesionalni a Iékarské ucely.

Tato vaha pracuje na principu B.LA., analyzy bioelektrické impedance. Timto méfenim elek-
trického odporu (impedance) a zapoc¢tenim konstant, popf. individualnich hodnot (vék, vyska,
pohlavi, stupen aktivity) se mlze uréovat podil télesného tuku a dalsi veli¢iny. Uvédomte si, ze
hodnoty zjisténé diagnostickou vahou predstavuiji jen pfiblizné hodnoty Iékarské, redlné analyzy
hodnot lidského téla. Pouze odborny Iékat mdze pomoci lékarskych metod (napf. pocitacova
tomografie) provést presné zjisténi télesného tuku, vody, podilu svalové hmoty a stavby kosti.
V pfipadé diety, resp. [éCby u nadvahy nebo podvahy si musite zajistit kvalifikované poradenstvi
ze strany pfislusného odborného personalu (napf. Iékare). Hodnoty zjisténé vahou pfitom mo-
hou kvalifikovanému personalu pomoci.

U déti, vrcholovych sportovcll nebo osob se zdravotnimi/fyzickymi omezenimi (napf. symptomy
edému, osteopordza, uzivani 1€kl na kardiovaskularni problémy nebo léki ménicich cévy, oso-
by s vyraznymi anatomickymi odchylkami v oblasti nohou), mohou byt pfi stanovovani télesné-
ho tuku zjistény nepfesné nebo nevérohodné vysledky.

PFi nedostateCném prokrveni nohou, pfili§ vysoké Ziini stéze, ziZeni cév nebo pfi rozsahlych
edémech dolnich koncetin se pfi urovani srde¢ni frekvence mohou vyskytnout nepfesné nebo
nepravdépodobné vysledky.

Opravy mohou provadeét jen zakaznické servisy firmy Beurer nebo autorizovani prodejci. Vahu
sami nikdy neotevirejte.

& Bezpecnostni pokyny pro zachazeni s bateriemi

K nabijeni vzdy pouzivejte spravny nabijeci kabel/nabijeCku. Zabrante trvalému nabijeni.

Po delsim skladovani mize byt nutné akumulator nabit. Toto nabijeni je tfeba sledovat.

Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontaktu s pokozkou nebo o€ima, oplachnéte
postizené misto vodou a vyhledejte [ékare.

& Nebezpedi vybuchu!

- Baterie nevhazujte do ohné.

- Chrarite baterie pfed nadmérnym teplem, horkem a slune¢nim zarenim.

- Pokud by byly baterie vystaveny extrémné vysokym teplotam nebo extrémné nizkému tlaku
vzduchu, mohlo by to zplsobit vybuch nebo Unik hoflavych kapalin a plynd.

- Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit. Baterii nikdy nevystavujte mechanickym na-
razam.



2. VYSVETLENi SYMBOLU

Na pfistroji, v navodu k pouziti, na obalu a typovém $titku pfistroje jsou pouzity nasledujici symboly:
VAROVANI

Varovné upozornéni na nebezpedci poranéni nebo riziko ohroZeni zdravi

POZOR

Varovné upozornéni na mozné poskozeni pfistroje.

Pfistroj nesmi pouzivat osoby se zdravotnickymi implantaty (napf. kardiostimulatory).
Mohlo by dojit k negativnimu ovlivnéni jejich funkce.

Oznaceni CE
Tento vyrobek spliiuje poZadavky platnych evropskych a nérodnich smérnic.

Vyrobky prokazatelné odpovidaji technickym predpisiim EEU.

Likvidace podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ)

N\
Viyrobce @ ?5:9 Obal zlikvidujte s ohledem na Zivotni prostredi.
Dodrzujte ndvod k pouziti. EE Znacka posuzovani shody Spojeného kralovstvi

3. POPIS PRISTROJE

Pfislusné nakresy jsou zobrazeny na strané 3.

[1]Displej Naméfena hodnota

Tlagitko @A (vybér méfeni uzivatele) [9] Jednotka méfent

Tlagitko @V (vyvolani ulozenych Télesné udaje

hodnot po vybéru uzivatele) [11] vaha pFipojena k Bluetooth®

[4] Elektrody [12] Pfenos namérenych hodnot

[5] Tiagitko SET [13] Vaha pripojena ke cloudu/serveru
[6] Tlagitko reboot

Vaha pfipojena k WIFI
Nabijeci zditka

4. POUZITI
4.1 Nabijeni vahy

Jestlize se na displeji [1] objevi napis ,BAt“ a ,,Lo% musite vahu nabit.

Pred prvnim pouzitim doporu€ujeme vahu pIné nabit. Pfipojte vahu k napajecimu zdroji USB pomoci pfiloze-
ného kabelu USB-C (viz obr. [A]). Vahu nelze béhem nabijeni pouzivat. Jakmile je vaha piné nabita, zobrazi
se na displeji [1] napis ,BAt“ a ,FuLL*. Vytahnéte kabel USB-C z vahy. Aktuélni stav nabiti se zobrazi na
displeji [1] po odpojeni kabelu USB-C.

4.2 Predpoklady pro spravné méreni

¢ Postavte vahu na rovny a pevny podklad.

e Vazte se pokud mozno vzdy ve stejnou denni dobu (nejlépe rano), po vykonani potfeby, nala¢no a bez
obleceni.

e Pro zjisténi t&lesného tuku a srdeéni frekvence / pulzu stoupeijte na elektrody[4] vahy vzdy naboso.

¢ Od méfeni hmotnosti az po méfeni srdeéni frekvence / pulzu stljte rovné a klidné. Dbejte na rovnomérné
rozlozeni hmotnosti.




4.3 Zalozeni uzivatele vahy v aplikaci ,beurer HealthManager Pro*
Aplikace ,beurer HealthManager Pro“ usnadiiuje zakladani (dajd o uZivateli, je nezbytna k prenosu namé-
fenych hodnot a k zobrazeni dalSich hodnot (podil vody v téle, kostni hmoty, BMR/AMR, metabolicky vék).
Vaha ma 8 pamétovych mist pro uzivatele vahy, do kterych mizete ulozit napfiklad ¢leny vasi rodiny. Pomoci
aplikace ,beurer HealthManager Pro“ mlzete jednotlivé uZivatele aplikace a pfislusného uzivatele vahy poho-
dIné nastavit prostfednictvim chytrého telefonu. Postupujte takto:
1. Stahnéte si bezplatnou aplikaci ,beurer HealthManager Pro* z Apple App Store (i0S) nebo Google Play
(Android™).

B
.:g. Prejit na

L. beurer HealthManager Pro® App

2. Spustte aplikaci a postupujte podle pokyn.

3. V aplikaci vyberte BF 980 a stisknéte tlacitko SET (5]

4. Zvolte sit WIFI (SSID) a zadejte heslo (sitovy kli€), aby byl mozny prenos dat k vaze pres WIFI. Po UspéSném
dokonéeni se na displeji zobrazi symboly Cloud 13 a WIFI [14].

5. Nastaveni uZivatele vahy: Jestlize se na displeji [1] zobrazi uZivatel vahy (napf. ,U: 1%) a ,,0,0%, provedte po-
¢ateCni méfeni (pro pozdéjsi automatické rozpoznani osob v rozmezi +/- 3 kg ve srovnani s poslednim mé-
fenim tohoto uZivatele vahy).

4.4 Vazeni

1. Postavte se na vahu naboso. S obéma nohama a rovnomérnym rozloZzenim hmotnosti klidné stdijte na elek-
trodéch [4]. Vaha se zapina automaticky.

2. Na displeji [1] se zobrazi télesna vaha. Poté by se mél automaticky zobrazit rozpoznany uzivatel vahy (napf.
,U: 1 pro uzivatele vahy 1). Pokud vaha rozpoznala vice moznych uZivatell vahy nebo je rozdil od posledni
hmotnosti vy&si nez 3 kg (,U: --“), vyberte pomoci tlagitka A\ [2] spravného uzivatele vahy a vyckejte 3 sekundy.

3. Poté se postupné zobrazi tyto hodnoty.

BMI |Index télesné hmotnosti (zdrava hodnota: 18,5 — 25)

BF Podil télesného tuku v % (zdrava hodnota: zeny 16 — 28 % / muzi 11 - 23 %)

t—n Podil svalové hmoty v % (zdrava hodnota: Zzeny 27 — 43 % / muzi 37 - 57 %)

HR @ | Srdedni frekvence / pulz v bpm (zdrava hodnota: v klidu 50 — 100 tder( za minutu)

Vezméte na védomi, Ze méfeni neodpovida stanovenému klidovému tepu, nebot méfeni probiha

vestoje, ne vsedé nebo vleZe. Z tohoto ddivodu se hodnota pfi opakovaném méreni mize lisit
Upozornéni: Podrobnéjsi sledovani hodnot najdete v aplikaci, resp. v ¢asto kladenych otazkach na strance

www.beurer.de

4. Pri pfipojeni pres Bluetooth® nebo WIFI se hodnoty po UspéSném méreni uzivatele (napr. U: 1) ipfenaseji do
aplikace ,beurer HealthManager Pro“. Je to oznaceno symbolem pfenosu naméfenych hodnot 12. Neni-li
prenos mozny, uklada se u kazdého uzivatele az 30 hodnot. Jakmile je navdzano spojeni, pfenesou se hod-
noty s dal§im méfenim.

5. Z vahy sestupte po provedeném méfeni srdec€ni frekvence. Vaha se vypina automaticky.

Upozornéni: Pokud nefunguje automatické rozpoznani uzivatele vahy, potom na vahu kratce stoupnéte, opa-
kované stisknéte tlagitko ZAA\[2], dokud se nezobrazi vas$ uZivatel a pockejte 3 sekundy. Potom provedte dia-
gnostické méreni.

Upozornéni: Pro zobrazeni vaSeho posledniho diagnostického méfeni si na vahu kratce stoupnéte, stisknéte
opakované tlagitko A\[2], dokud se nezobrazi va$ uzivatel vahy a podkejte 3 sekundy. Poté pomoci tlagitka
\/[3] zobrazte posledni diagnostické méfeni. Dalsi méfeni zobrazite op&tovnym stisknutim tlagitka \/[3].
Na displeji [1] je mozné zobrazit az 30 méfeni.

Upozornéni: Pokud se mérfeni provadi v botach nebo ponozkach, potom se zobrazi pouze télesna hmotnost
(pfi rozpoznani uzivatele vahy se hmotnost a BMI automaticky uloZi).
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4.5 ALTERNATIVNE: Zalozeni uzivatele vahy bez aplikace

Alternativné muzete uzivatele vahy zalozit také piimo na véze bez aplikace. To neni nutné, pokud je vaha jiz
pripojena k aplikaci.

1. Stisknéte na 4 sekundy tlacitko SET[5]. Na displeji se zobrazi symbol ,unit*.

. Stisknéte dvakrat tlacitko SET[5], aZ na displeji zatne blikat ,USEr*.

. Tlagitkem A\ [2] zvolte pozadovaného uZivatele vahy (moznost U: 1 az 8). Vybér potvrdte tlagitkem SET [5].
. Na displeji blika ,,170“ Tladitkem A/V [2][3] nastavte télesnou vy$ku. Potvrdte tlacitkem SET[5].

. Na displeji blika ,,30% Tlacitkem A/V@ nastavte vék. Potvrdte tlaitkem SET[5].

. Na displeji blika symbol ® . Tlagitkem A\/\/ [3] nastavte pohlavi. Potvrdte tlagitkem SET[5].

. Na displeji blika ,Act3". Tlacitkem A/V@ [3] nastavte vasi Uroven aktivity podle télesné namahy
(z dlouhodobého hlediska). (Act1 = zadna, Act2 = malo, Act3 = primérnd, Act4 = vysokad, Act5 = velmi vy-
soka /atleticka). Potvrdte tlacitkem SET[5].

8. Na displeji se zobrazi napis ,End*“. Potvrdte tlacitkem SET[5]. UZivatel vahy byl Uspé$né zalozen.

9. Na displeji se zobrazi ,,0.0“ se symbolem uzivatele. Provedte poCateCni méfeni.

~N o OB wWw N

4.6 Odstranéni uzivatele vahy

Jednotlivé uZivatele vahy mizZete mazat v aplikaci ,beurer HealthManager Pro“,
Alternativné muzete uZivatele vahy vymazat také z vahy. Postupuite takto:

1. Stisknéte na 4 sekundy tladitko SET[5]. Na displeji blika symbol ,unit*.

2. Stisknéte dvakrat tlacitko SET [5], aZ na displeji zatne blikat ,USEr*.

3. Tlagitkem A\[2] zvolte uzivatele vahy, kterého chcete odstranit. Vybér potvrdte tlacitkem SET.

4. Stisknéte opakované tlaGitko SET [5]. dokud se nezobrazi ,End*. Poté do 5 sekund stisknéte tlaGitko A@.
5. Na displeji se zobrazi ,,dEL". Potvrdte tlacitkem SET[5]. UZivatel vahy je nyni odstranén.

4.7 Zména jednotky hmotnosti
Jednotku hmotnosti miZzete zménit v aplikaci ,beurer HealthManager Pro“ nebo alternativné pfimo na vaze:
1. Stisknéte na 4 sekundy tlacitko SET[5]. Na displeji[1] se zobrazi symbol ,unit*.

2. Tlagitkem A\[2] nebo tlagitkem \/[3] vyberte pozadovanou jednotku hmotnosti (kg, Ib nebo stlb).
kg = kilogram Ib = libra, stlb = kdmen

3. Pro potvrzeni stisknéte opakované tlacitko SET[5], az se displej vypne [1].

4.8 Deaktivujte Bluetooth® a WIFI

Pro deaktivaci Bluetooth® a WIFI postupuijte takto:

1. Stisknéte tladitko SET[5] na 4 sekundy.

2. Stisknéte opakované tlacitko SET[5], az se na displeji[1] objevi ,,on“.

3. Tlagitkem A\[2] nebo tlagitkem \/[3] zvolte ,,0FF*.

4. Pro potvrzeni stisknéte opakované tlagitko SET [5], aZ se displej[1] vypne.

Upozornéni: Vezméte na védomi, Ze nyni jiz neni mozna ZADNA funkce Bluetooth® a WIFI!
Pro opétovnou aktivaci prepnéte z ,,oFF“ na ,on“

5. CO DELAT V PRIPADE PROBLEMU?
5.1 Restartujte vahu

Pokud je nutné vahu restartovat (napf. software vahy zatuhne), kratce stisknéte tlagitko reboot [6]. Pitom se
na kratkou dobu prerusi napajeni.



5.2 Obnoveni tovarniho nastaveni vahy

Pro obnoveni tovarniho nastaveni stisknéte a podrzte tladitko SET[5] a kratce stisknéte tlagitko reboot [6].
Stisknéte a podrzte tlagitko SET[5], dokud se na displeji nezobrazi ,rSt«.

5.3 Aktualizace softwaru vahy
Aplikace vés bude informovat, pokud bude k dispozici nové aktualizace softwaru.
1. Pro zapnuti se na vahu kratce postavte.

2. Na 15 sekund stisknéte tladitko \/[3]. Vaha bude automaticky vyhledavat a naéitat aktualizace. Miize to
trvat nékolik minut. Pfi Uspésné aktualizaci se zobrazi ,,PASS". Pokud je software vahy jiz aktualni, zobrazi
se symbol ,utd“.

5.4 Hlaseni a chyby

Zobrazeni Pficina/odstranéni

Nespravny nulovy bod (napf. pfi zméné mista nebo kolisani teploty): Kratce si na
vahu jednou nohou stoupnéte, dokud se nezobrazi aktudlni hmotnost a poté nohu
odstrante, az zacne blikat symbol ,,0.0“

Vdha je poloZena na koberci nebo nerovném podkladu: Podklad musi byt tvrdy a rovny.
Je nezbytné sparovani s Bluetooth® Spustte/povolte parovani/bonding na chytrém
PAir telefonu (pfipadné postupuijte podle stavového rfadku / informacni listy) a 6mistny
parovaci kod potvrdte tlagitkem SET[5] na pfistroji a na chytrém telefonu.

Odchylka hmotnosti

»USE APP“ nebo | Vahu Ize pres Bluetooth® pripojit k aplikaci: Nepropojuijte je pres nastaveni Bluetooth®
© blika chytrého telefonu, pouze pres aplikaci.

UnSt Toto méfeni hmotnosti bylo nestabilni: BEhem méfeni stdjte klidné.

Méfeni nelze pfifadit zddnému uzivateli vahy. Pokud nefunguje automatické rozpo-
znani uZivatele vahy, potom na vahu kratce stoupnéte, opakované stisknéte tlacitko

U: -- [2], dokud se nezobrazi va$ uZivatel a pockejte 3 sekundy. Znovu provedte mé-
feni.
Podil télesného tuku je mimo méfitelny rozsah (méné nez 5 % nebo vice nez 70 %).
Zkontrolujte uzivatelska data nebo zménte Uroven aktivity.
Diagnostické méfeni neni mozné (napf. méfeni v botach). Opakujte méfeni naboso.
Jinak se zobrazi a pfenesou pouze hodnoty hmotnosti.
Méfeni srdeéni frekvence nebylo Uspésné: Opakujte méfeni naboso a pfitom stljte
HR-- klidné od méfeni hmotnosti do méfeni srde¢ni frekvence. Nesestupujte z vahy prili§
brzy a nehybejte se.
oLd Byla prekro¢ena maximalni nosnost 180 kg. Vahu zatézujte max. do 180 kg.
BAt/ Lo Baterie vahy je vybita: Nabijte baterii.
Err Nespravné heslo k vybrané siti WIFI / SSID / routeru.
Err2 Vas router nema pfistup k internetu. Server neni dostupny.
Er3... Aktualizace softwaru se nezdarila: Zkuste to znovu.
Errd Problémy s bootovénim: Stisknéte kratce tladitko reboot [6].
USB out Odpojte USB kabel.
utd Software je aktualni (up to date).
no s Pro aktualizaci softwaru chybi pfipojeni WIFI k serveru.




5.5 Problémy s pfipojenim WIFI/Bluetooth®

Symbol [11] se
nezobrazuje

O

Problém Pfiina/odstranéni
Z&dné pfipojeni Pristroj je mimo dosah Bluetooth®
Bluetooth® Minimalni dosah ve volném prostoru je cca 10 m. Stény a stropy dosah snizuji. Jiné

radiové viny mohou rusit pfenos. Vahu proto nepouzivejte v blizkosti zafizeni, jako
je napf. mikrovinna trouba, indukéni sporak. V idedlnim pfipadé vypnéte ostatni
Bluetooth® pristroje, které jsou v dosahu.

Zadné Bluetooth® spojeni s aplikaci.

1. Podrze stisknuté tlacitko SET[5] na véaze, aZ na displeji vahy blika ,USE APP*, Poté
pouzijte aplikaci ,,beurer HealthManager Pro“.

2. Vypnéte a znovu zapnéte Bluetooth® ve vaSem chytrém telefonu. Pfitom vezméte

na védomi, Ze se vaha nepfipojuje z Bluetooth® nastaveni operacniho systému. P¥i-

padné ji odstrarite ze seznamu zafizeni v nastaveni Bluetooth® a nasledné pouzijte

aplikaci ,,beurer HealthManager Pro“.

Aplikaci Uplné zavrete (i na pozadi). Vypnéte a opét zapnéte chytry telefon.

3.
4 a potom znovu tlagitko SET|5] a aplikace se

. Kratce stisknéte tlacitko reboot
otevre.
5. P¥i pfipojovani vahy zkontrolujte stavovy fadek chytrého telefonu, abyste mohli
spustit parovani/bonding.
Upozornéni: Bluetooth® pripojeni je nezbytné pouze pro uvedeni vahy do provozu
a nastaveni. Méfeni je sice mozné prendset i pfes Bluetooth®, pfenos naméfenych
hodnot ov§em ve standardni aplikaci bézné probiha pres WIFI (bez Bluetooth®).

Z4dné spojeni se
serverem/cloudem

d\ Symbol [13] se

nezobrazuje

Zkontrolujte, zda je va$ router pfipojen k Internetu.
Zkontrolujte nastaveni zafizeni v aplikaci.

Zadné spojeni

S routerem

2= Symbol [14]se
®  nezobrazuje

Nespravné heslo

1. Stisknéte na vaze tlacitko SET[5]. Vaha zobrazi ,APP USE*.

2. Otevrete aplikaci. Oteviete nastaveni vahy v aplikaci.

3. WIFI sit/nazev sité (SSID) vaSeho internetového routeru a heslo (sitovy kli¢ WIFI)
se musi shodovat. Zadejte znovu heslo/sitovy kli€. Ujistéte se, Ze heslo/sitovy kli¢
souhlasi s heslem/sitovym kli¢em nastavenym na zvoleném routeru/WIFI. Dodrzujte
psani velkych a malych pismen. Dal$i upozornéni viz technické udaje v ,,Konektivita“.

Nespravné nastaveni na routeru

Pristroj se pfipojuje k 2,4 GHz. Pfistroj se nemUze pfipojit k 5 GHz nebo 6 GHz. Zkon-
trolujte nastaveni routeru, zda je podporovano 2,4 GHz (zasadné je mozny provoz
stfidavé 2,4 GHz / 5 GHz). Nepouzivejte mobilni WIFI hotspot, protoze nemusi byt
trvale k dispozici. Vyhybejte se sitim pro hosty.




Problém

Pri¢ina/odstranéni

Vysledky méfeni se
neodesilaji

1 Symbol [12] se

i NE€ZObrazuje

Zadné WIF1/Bluetooth® piipojeni: Po méfeni se musi zobrazit symbol Bluetooth®
[11] nebo symboly WIFI a Cloud [14}+[13. V piipadé potfeby snizte vzdalenost vahy
a WIFI routeru. Zkontrolujte a otestujte v aplikaci ,beurer HealthManager Pro“ nasta-
veni zarizeni sité WIFI. Zkontrolujte, zda je na vaze deaktivovano Bluetooth® a WIFI.

Zadné méreni k tomuto uzivateli vahy: Pamét uzivatele (napf. U: 1), kterd se zob-
razuje na displeji vahy pfi méfeni, musi byt ve VaSem nastaveni aplikace pfifazena
k vaze. Pouze takova méfeni Ize odesilat. Zkontrolujte proto pfi méfeni Vaseho uziva-
tele na vaze pfi méfeni a v nastavenich aplikace.

Pokud automatické rozpoznani uzivatele nefunguje, stoupnéte si kratce na vahu,
stisknéte opakované tlaCitko , dokud se nezobrazi vas$ uzivatel vahy a pocCkejte
3 sekundy. Potom provedte diagnostické méfeni. Na konci méfeni se na displeji vahy
zobrazi symbol 12 Potom se méfeni pienese pies Bluetooth® nebo WIFI. Pokud
tomu tak neni, zkontrolujte nastaveni zafizeni v aplikaci.

6. CISTENi A UDRZBA

Povrch vahy obcas odistéte jemnou, lehce navihéenou utérkou. Vahu opét pouzijte az tehdy, kdyZ bude po-

vrch vahy zcela suchy.

A POZOR

* Nepouzivejte Zadné abrazivni Gistici prostredky.

¢ Nikdy nevkladejte vahu do vody. Vahu nikdy neomyvejte pod tekouci vodou.

¢ Na véhu neodkladejte Zadné prfedméty, jestlize ji nepouzivate.

e Vahu chrante pfed narazy, vlhkosti, prachem, chemikaliemi, silnymi teplotnimi vykyvy a blizkymi tepelnymi
zdroji (kamna, topna télesa).

7. LIKVIDACE

V z&jmu ochrany Zivotniho prostfedi nelze pfistroj po ukonceni jeho Zzivotnosti likvidovat spolu
s doméacim odpadem. Likvidace se musi provést prostfednictvim pfislusnych sbérnych mist ve
vasi zemi. Dodrzujte mistni predpisy pro likvidaci materiall. Pfistroj zlikvidujte podle smérnice EU

hid

o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ).

Pokud se chcete na néco zeptat, obratte se na pfislusny obecni Ufad, ktery ma likvidaci na starosti.

Adresy mist zpétného odbéru odpadnich zafizeni vam poskytnou napf. mistni organy statni spra-
vy, mistni podniky zabyvajici se likvidaci odpadu nebo prodejce pfistroje.

8. TECHNICKE UDAJE
Model: BF 980
Rozméry: 350x300x26 mm
Hmotnost: 2200 g

Rozsah méfeni:

180 kg / 396 Ib / 28 st

Hodnota déleni d:

kg: 0,1 kg / Ib: 0,2 Ib / st: mezi 0-19 st = 0,2 Ib; mezi 20-28 st = 1Ib /
0,1% /1 bpm

Presnost opakovani:

max +/- 0,4kg

Absolutni pfesnost:

max +/- (0,5 % +0,1 kg), napf. pfi 80 kg: max +/- 0,5 kg

Baterie:

Li-lon polymer 3,7 V/ 1 500 mAh

Nabijeni baterie:

USB-C kabel na standardni USB-A zdifce s 5V, min. 1A
Doba nabijeni cca 3 hodiny

Doba provozu baterie:

cca 6 mésict pfi 3 méfenich denné nebo piblizné 15 mésicl pfi 1 méfeni denné
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Moznosti pfipojenti:

Sefizeni a nastaveni prostfednictvim Bluetooth® low energy technology.

Prenos dat prednostné pres WIFI nebo alternativni prostrednictvim Bluetooth®
low energy technology.

Systémové pozadavky WIFI: IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)

Systémové pozadavky na kddovani: WPA-PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK (dopo-
ruceni)

Frekvencni pasmo WIFI: 2412 - 2472 MHz, vysilaci vykon max. 15,03 dBm.
Frekvencni pasmo Bluetooth®: 2402 - 2480 MHz, vysilaci vykon max. 8,52 dBm.

Seznam kompatibilnich
zafizent:

o téchto zafizenich a softwaru naleznete na odkazu:
connect.beurer.com

Podporovana zafizeni

Systémové pozadavky
.beurer HealthManager
Pro App“*

@
beurer

i0S=>12.0
Android™ > 8.0
Bluetooth® = 4.2

Vahu je v plném rozsahu mozné pouzivat pouze s aplikaci
»beurer HealthManager Pro“ a ,,online u¢tem*.

Technické zmény vyhrazeny.

*Tento vyrobek splfiuje poZzadavky platnych evropskych smérnic.
Znacka CE byla umisténa v souladu s nasledujicimi evropskymi smérnicemi:
Smeérnice 2014/53/EU (Radio Equipment Directive - RED)

ProhlaSeni o shodé pro tento vyrobek naleznete na adrese:
https://www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclarationofconformity.php

9. ZARUKA

Vice informaci o zaruce a zaru¢nich podminkach naleznete v pfilozeném zaruénim listu.
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SLOVENSKY

Pozorne si precitajte tento navod na pouzitie. Starostlivo si
precitajte vystrazné a bezpecnostné upozornenia. Tento navod na
pouzitie si ponechajte na neskorsie pouzitie. Navod na pouzitie
spristupnite inym pouzivatelom. Pri postupeni pristroja odovzdaijte
aj navod na pouzitie.

Obsah balenia

Skontrolujte, €i obal pristroja nevykazuje vonkajSie poSkodenia a ¢i je obsah balenia kompletny. Pred pouzitim
sa musite uistit, Ze pristroj a prisluSenstvo nevykazuju Ziadne viditelné poSkodenia a Ze je odstraneny vSetok
obalovy material. V pripade pochybnosti pristroj nepouzivajte a obratte sa na svojho predajcu alebo na uve-
denu servisnu adresu.

¢ 1x zariadenie

1x USB-C nabijaci kabel

1x tento navod na pouZitie

1x struény navod

OBSAH

1. DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY............. 14
2. VYSVETLENIE SYMBOLOV......ooveeeeeereeerrennn. 15
3. POPIS PRISTROUA w..eoeeeeeeeseeeeeeeeeseeseeeeene 15
4. POUZITIE oo 15
5. CO ROBIT, AK SA VYSKYTNU PROBLEMY? ...17
6. CISTENIE A STAROSTLIVOST ....cvvverireereen. 20
7. LIKVIDACIA ..o 20
8. TECHNICKE UDAJE ..., 20
9. ZARUKA ...t 21
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1.

A DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

zf;vYSTRAHA

Ucel pouzitia: Pristroj je ur€eny na vazenie [udi a na zaznamendavanie osobnych fitnes Udajov.
Pristroj je uréeny len na osobné pouzitie a nie na lekdrske alebo komercné poutzitie. Pristroj
pouZivajte vyluéne na Ucel, na ktory bol vyvinuty a spdsobom uvedenym v navode na pouzitie.
Pristroj nesmu pouzivat osoby s medicinskymi implantatmi (napr. kardiostimu- s,
lator). V opaénom pripade méze ddjst k ovplyvneniu ich funkénosti. j{_f l'. \”
Nepouzivajte pristroj poéas tehotenstva. | WY 4
Nebezpecenstvo prevratenia! Vahu nikdy nekladte na nerovny podklad (pozri obra- o
zok [B)). NestUpajte jednostranne na vonkajsi okraj vahy (pozri obrazok [C)).

Nebezpecenstvo posmyknutial NestUpajte na vahu s mokrymi nohami (pozri obrazok [c]).
Na vahu nestupajte, ak je jej povrch vihky. Na vahu nestupajte v ponozkach.

Berte do uvahy, Ze z technickych pri€in su mozné tolerancie nameranych hodnét, kedze nejde
o kalibrovanu vahu na profesionalne, medicinske pouzitie.

Vaha pracuije na principe B.l.A., analyzy bioelektrickej impedancie. Pomocou merania elektric-
kého odporu (impedancia) a po zapoditani konstantnych hodnét, resp. individualnych hodnét
(vek, vySka, pohlavie, stupen aktivity) je mozné urCit podiel telesného tuku a dalSich veli€in
v tele. Upozoriiujeme, Ze hodnoty zistené diagnostickou vahou predstavuju iba priblizenie k le-
kérskym, redlnym hodnotam analyzy tela. Iba odborny lekar méze pomocou medicinskych
metdd (napr. pocitacova tomografia) vykonat presné meranie telesného tuku, vody v tele, po-
dielu svalov a kosti.

Pri kazdej diéte, resp. lieCbe nadmernej alebo nizkej hmotnosti musi kvalifikovany odborny per-
sonal (napr. lekar) zabezpecit kvalifikované poradenstvo. Hodnoty zistené s vahou mézu pritom
pomoct odbornému personalu.

U deti, vykonnostnych Sportovcov alebo oséb so zdravotnymi/telesnymi obmedzeniami (napr.
edémy, osteopordza, uZivanie lieckov na kardiovaskuldrne choroby alebo liekov na zuzenie ciev,
osoby s vyraznymi anatomickymi odliSnostami na nohach) sa mézu pri ur€ovani telesného tuku
vyskytnut nepresné alebo nehodnoverné vysledky.

V pripade nedostato¢ného prekrvenia v noh&ch, prilis vysokej vendznej stéze, zizenych cievach
alebo rozsiahlych edémoch n6éh sa mé6zu pri zistovani srdcovej frekvencie vyskytnut nepresné
alebo nevierohodné vysledky.

Opravy méze vykondavat len zékaznicky servis spolo€nosti Beurer alebo autorizovani predajco-
via. Vahu nikdy neotvarajte.

& Bezpecnostné upozornenia k manipulacii s akumulatormi

Na nabijanie pouzivajte vzdy iba spravny nabijaci kabel/nabijacku. Vyhybajte sa dlhodobému
nabijaniu.

Po dlh§om skladovani méze byt potrebné akumulator nabit. Toto nabijanie by ste mali sledovat.
Ak sa kvapalina vytekajuca z ¢lanku akumulatora dostane do kontaktu s pokozkou alebo o¢ami,
postihnuté miesto umyte a vyhladajte lekarsku pomoc.

Nebezpecenstvo vybuchu!

- Akumulatory nikdy nehadzte do ohnia.

- Akumulatory chrarite pred nadmernym teplom, horiCavou a slne¢nym svetlom.

- Ked' sa akumulatory vystavuju prostrediu s extrémne vysokymi teplotami alebo extrémne
nizkym tlakom vzduchu, méze to viest k vybuchu alebo vyte€eniu horlavych kvapalin a ply-
nov.

- Akumulatory nerozoberajte, neotvarajte a nedrvte. Akumulatory nikdy nevystavujte mecha-
nickym narazom.
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2. VYSVETLENIE SYMBOLOV

Na pristroji, v navode na pouzitie, na obale a na typovom §titku pristroja sa pouzivaju nasledovné symboly:

ﬁ VYSTRAHA
Vlystrazné upozornenie poukazujlce na nebezpecenstvo zranenia alebo ohrozenie vasho zdravia.

& POZOR

Vystrazné upozornenie na mozné sSkody na pristroji.
Pristroj nesmu pouzivat osoby s medicinskymi implantatmi (napr. kardiostimulator). V opaénom
pripade méze dojst k ovplyvneniu ich funk&nosti.

C E Znacka CE .
Tento vyrobok splfa poZiadavky platnych eurépskych a narodnych noriem.

[H[ Vyrobky preukazatelne zodpovedaju poziadavkam technickych predpisov EAEU

E Pristroj zlikviduijte v stlade so smernicou EU o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

_—
N\
“ Vlyrobca @ ?5:.3 Obal ekologicky zlikvidujte
I:];i:l Dodrzujte navod na pouzitie EE United Kingdom Conformity Assessed Mark

3. POPIS PRISTROJA

Prislusné nakresy su zobrazené na strane 3.

E] Displej Namerana hodnota
[2] Tlagidlo A\ (vyber merania pouzivatela) [9] Merna jednotka
[3] Tlagidlo / (vyvolanie ulozenych Telesné Udaje
hodnét po vybere pouZivatela) [11] Vaha spojend s Bluetooth®
[4] Elektrody

[12] Prenos nameranych tidajov
[5]Tiacidlo SET [13] Vaha spojend s cloudom/serverom

[6] Tlagidlo Reboot Vaha spojena s WIFI
Nabijacia zdierka

4. POUZITIE
4.1 Nabitie vahy

Ked sa na displeji [1] za sebou zobrazi ,BAt“ a ,,Lo" musite vahu nabit.

Odporucame, aby ste pred uvedenim do prevadzky vahu uplne nabili. Pripojte vahu pomocou dodaného
USB-C kabla na USB zdroj napétia (pozri obrazok [A). Vaha sa po&as nabijania nesmie pouzivat. Ked je vaha
Uplne nabita, objavi sa na displeji[1] ,BAt“ a ,FuLL“ Vytiahnite USB-C kabel z vahy. Aktualny stav nabitia sa
zobrazi pri vytiahnuti USB-C kabla na displeji[1].

4.2 Predpoklady pre spravne meranie

e \/dhu postavte na pevny a rovny povrch.

e VaZte sa podla moznosti vzdy v ten isty denny ¢as (najlepsie rano), po toalete, nalacno a bez oblecenia.

* Na zistenie telesného tuku a srdcovej frekvencie/pulzu sa vzdy postavte naboso na elektrody [4] vahy.

¢ Od merania hmotnosti az po meranie srdcovej frekvencie/pulzu stojte vzpriamene a pokojne. Dbajte na
rovnomerné rozlozenie hmotnosti.
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4.3 Pridanie pouzivatela vahy v aplikacii ,,beurer HealthManager Pro“

Aplikacia ,,beurer HealthManager Pro“ vam ulah¢i vytvorenie Udajov pouzivatela, je potrebna na prenos uda-
jov nameranych hodn6t a na zobrazenie doplfiujucich hodnét (podiel telesnej vody, hmotnost mineralov kosti,
BMR/AMR, metabolicky vek).

Véaha disponuje 8 pamé&tovymi miestami pre pouzivatelov vahy, do ktorych mézete ulozit napriklad Clenov
svojej rodiny. Prostrednictvom aplikécie ,beurer HealthManager Pro” méZete cez smartfén pohodine nastavit
jednotlivych pouzivatelov aplikacie a prislusného pouzivatela vahy. Postupuijte pritom nasledovne:

1. Stiahnite si bezplatnu aplikaciu ,beurer HealthManager Pro“ v Apple App Store (i0S) alebo v Google Play

PN Tadialto na aplikaciu
P wbeurer HealthManager Pro*

2. Spustite aplikaciu a riadte sa pokynmi.
3. V aplikacii vyberte BF 980 a stlatte tladidlo SET 5]

4. Vyberte siet WIFI (SSID) a zadajte heslo (kéd siete), aby ste umoznili prenos Udajov do vahy cez WIFI. V pri-
pade Uspesného pripojenia sa na displeji zobrazia symboly clouduf1] a WIFI{14].

5. Vytvorenie pouZivatela vahy: Ked sa na displeji [1] zobrazi pouZivatel vahy (napr. ,U: 1%) a ,,0,0% vykonajte
pociatotné meranie (na neskorsie automatické rozpoznanie osoby, ked'je v rdmci +/-3 kg od posledného
merania tohto pouzivatela vahy).

4.4 Vazenie
1. Postavte sa na vahu naboso. Stojte pokojne na elektrodach[4] obidvomi nohami a s rovnomernym rozloze-
nim hmotnosti. Vaha sa automaticky zapne.

2. Na displeji[1] sa zobrazi symbol telesnej hmotnosti. Potom by sa mal zobrazit automaticky rozpoznany pou-
Zivatel vahy (napr. ,U: 1“ pre pouzivatela vahy 1). Ak vaha rozpoznala viacerych moznych pouzivatelov vahy
alebo sa posledna hmotnost lisi o viac ako 3 kg (,U: --“), vyberte tlaCidiom A@ spravneho pouzivatela
vahy a pockajte 3 sekundy.

3. Potom sa postupne zobrazia nasledujuce hodnoty.

BMI |Body mass index (zdrava hodnota: 18,5 - 25)

BF Podiel telesného tuku v % (zdravé hodnota: Zeny 16 — 28 %/muzi 11 - 23 %)

— Podiel svalov v % (zdravé hodnota: Zeny 27 — 43 %/muzi 37 - 57 %)

HR < | Srdcova frekvencia/pulz v bpm (zdrava hodnota: v pokoji 50-100 uderov za mindtu)

Berte do Uvahy, ze meranie nezodpoveda definovanému pokojovému pulzu, pretoze sa meranie

uskutocnuije v stoji a nie v sede alebo lahu. Aj z tohto dévodu sa méZe hodnota pri opakovanom

merani mierne odliSovat.

Upozornenie:: Presnejsi prehlad hodnét najdete v aplikacii, resp. vo FAQ na: www.beurer.de

4. Ak existuje pripojenie cez Bluetooth® alebo WIFI, tak sa hodnoty po vykonanom merani pouzivatela (napr.
U: 1) prenesu do aplikacie ,,beurer HealthManager Pro“. Toto je mozné vidiet podla symbolu prenosu na-
meranych Udajov[i2]. Ak nie je mozny Ziadny prenos, uloZi sa az 30 hodndt na pouzivatela. Ked'je vytvorené
pripojenie, prenesu sa tieto hodnoty s dal§imi meraniami.

5. Po merani srdcovej frekvencie zostupte z vahy. Vaha sa automaticky vypne.

Upozornenie:: Ak automatické rozpoznanie pouzivatela vahy nefunguije, kratko sa postavte na vahu, stlacajte
tlagidlo A\ [2] dovtedy, kym sa nezobrazi pouZivatel vahy a pockajte 3 sekundy. Potom vykonajte diagnos-
tické meranie.

Upozornenie: Na zobrazenie posledného diagnostického merania kratko stupte na vahu, tlagidio A[2]
stla¢ajte dovtedy, kym sa nezobrazi va$ pouzivatel vahy a po&kajte 3 sekundy. Potom pomocou tlagidla \//
[3] zobrazte posledné diagnostické meranie. Na zobrazenie dal$ich merani opét stlacte tlacidlo \/[3]. Na
displeji[1] je mozné zobrazit az 30 merani.
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Upozornenie: Ak sa meranie vykonava v topankach alebo ponozkach, zobrazi sa iba zobrazenie hmotnosti
(pri zisteni pouzivatela vahy sa hmotnost automaticky uloZi).

4.5 ALTERNATIVNE: Pridanie pouzivatela vahy bez aplikacie

MozZete pouzivatela vahy pridat priamo na vahe bez aplikacie. To nie je potrebné, ked uz bola vaha pripojena
k aplikacii.

1. 4 sekundy podrzte stlacené tlaGidlo SET[5]. Na displeji sa zobrazi ,unit*.

. Tlacidlo SET[s] stlatte dvakrat, kym na displeji neblika ,,USEr*.

. Tlagidiom A\[2] vyberte pozadovaného pouZivatela vahy (mozny U: 1 az 8). Vyber potvrdte tlagidiom SET[s].
. Na displeji blika ,,170“ Tlaidlom A/V [2][3] nastavte telesnu vysku. Potvrdte tlacidlom SET[5].

. Na displeji blika ,,30% Tlacidlom A/V [2][3] nastavte vek. Potvrdte tladidlom SET[5].

. Na displeji blika # . Tlagidlom A\/N/ [2][3] nastavte pohlavie. Potvrdte tlagidiom SET[5].

. Na displeji blika ,Act3". Tlaidlom A/V@ [3] nastavte svoj stupen aktivity podla telesnej namahy
(z dlhodobého hladiska). (Act1 = ziadna, Act2 = nizka, Act3 = strednd, Act4 = vysoka, Act5 = velmi vysoka/
atletickd). Potvrdte tlacidlom SET[5].

8. Na displeji sa zobrazi ,,End*. Potvrdte tlaidlom SET[5]. Pouzivatel vahy bol Gspesne pridany.
9. Na displeji sa zobrazi ,,0.0“ so symbolom pouzivatela. Vykonajte inicializatné meranie.

~No ok W

4.6 Vymazanie pouzivatela vahy

V aplikécii ,beurer HealthManager Pro“ mozete vymazat jednotlivého pouZivatela vahy.
Alternativne méZzete pouzivatela vahy vymazat aj na vahe. Postupujte pritom nasledovne:

1. 4 sekundy podrzte stlacené tlaGidlo SET[5]. Na displeji blika ,unit*.

2. SET[5]stlacte dvakrat, kym na displeji neblika ,USEr*.

3. Tlacidlom A\[2] zvolte pouzivatela, ktory sa ma vymazat. Vyber potvrdte tlaCidlom SET.

4. Tlac¢idlo SET[5]stlacajte dovtedy, kym sa nezobrazi ,End*. Potom sti¢te tladidlo A [2] do 5 sekund.
5. Na displeji sa zobrazi ,,dEL". Potvrdte tlagidlom SET[5]. PouZivatel vahy je teraz vymazany.

4.7 Prestavenie jednotky hmotnosti
Jednotku hmotnosti mézete zmenit v aplikacii ,beurer HealthManager Pro* alebo alternativne priamo na vahe:
1. 4 sekundy podrzte stlaené tlacidlo SET [5]. Na displeji [1] sa zobrazi ,,unit*.

2. Tlagidlom A\[2] alebo tlagidlom N/ [3] zvolte pozadovanu jednotku hmotnosti (kg, Ib alebo stlb).
kg = kilogram, Ib = libra, stlb = stone
3. Na potvrdenie stlacajte tlagidlo SET[5] dovtedy, kym sa displej[1] nevypne.

4.8 Deaktivacia Bluetooth® a WIFI

Na deaktivaciu Bluetooth® a WIFI postupuijte nasledovne:

1. Tlacidlo SET[5] podrzte stlaGené 4 sekundy.

2. Tla¢idlo SET[5]stlacajte dovtedy, kym sa na nezobrazi displeji[1] ,on“.

3. Tlagidlom A\[2] alebo tlagidlom N/ [3] vyberte ,0FF*.

4. Na potvrdenie stla¢ajte tladidlo SET[5] dovtedy, kym sa displej[1] nevypne.

Upozornenie: Nezabudnite, Ze teraz uz nebude mozna ZIADNA funkcia Bluetooth® a WIFI!
Na jej opétovné aktivovanie prepnite ,,oFF* na ,on“

5. CO ROBIT, AK SA VYSKYTNU PROBLEMY?

5.1 Restartovanie vahy

Ak by bolo potrebné vahu restartovat (napr. zamrzol softvér vahy), kratko stlaéte tlagidlo Reboot[6].
Pritom sa nakratko prerusi napajanie.
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5.2 Obnovenie vyrobnych nastaveni vahy

Na obnovenie vyrobnych nastaveni vahy podrite stladené tlagidlo SET[5] a kratko stladte tla¢idlo Reboot [6].
Tlagidlo SET[5] drzte stlagené tak diho, kym sa na displeji nezobrazi ,rSt“.

5.3 Aktualizacia softvéru vahy
Aplikécia vas bude informovat, ked bude k dispozicii nova aktualizacia softvéru.
1. Kratko stupte na vahu, aby s sa zapla.

2. Tlagidlo \¢/[3] podrzte stlagené 15 sekind. Vaha automaticky hlada aktualizaciu a stiahne ju. Toto moze
trvat niekolko minut. Pri UspeSnej aktualizacii sa zobrazi ,PASS“. Ak uz ma vaha najaktualnejsi softvér, zo-

brazi ,utd“.
5.4 Hlasenia a chyby
Zobrazenie Pri¢ina/odstranenie
Nespravny nulovy bod (napr. pri zmene miesta alebo vykyvoch teploty): Kratko zataz-
Odchylka hmotnosti | te, kym sa nezobrazi aktudlna hmotnost a potom odstrarite nohu, takze zablika ,0.0"
Vaha stoji na koberci alebo nerovnom podklade: Podklad musi byt tvrdy a rovny.
Potrebné sparovanie Bluetooth®: Na smartfone spustite/povolte Pairing/Bonding
PAir (sparovanie/spojenie), pripadne si pozrite stavovu listu/listu notifikacii) a potvrdte
6-miestny parovaci kod tladidlom SET[5] na zariadeni a na smartfone.
Blika ,USE APP“ |Vaha sa modze spojit s aplikiciou cez Bluetooth®: Nespéjajte cez nastavenia
alebo Bluetooth® smartfénu, len cez aplikaciu.
UnSt Toto meranie hmotnosti bolo nestabilné: Po¢as merania stojte pokojne.
Meranie sa nepodarilo priradit Ziadnemu pouzivatelovi vahy: Ak automatické roz-
Us - poznanie pouzivatela vahy nefunguje, kratko sa postavte na vahu, stlaCajte tlacidlo
' [2] dovtedy, kym sa nezobrazi pouzivatel vahy a pockajte 3 sekundy. Opét vyko-
najte vazenie.
Podiel telesného tuku sa nachadza mimo meratelného rozsahu (mensi ako 5 % alebo
BF-- vacsi ako 70 %): Skontrolujte pouzivatelské udaje alebo zmerite Uroven aktivity.
Nie je mozné diagnostické meranie (napr. meranie s topankami): Zopakujte meranie
naboso. Inak sa zobrazuju a prenasaju iba hodnoty hmotnosti.
Meranie srdcovej frekvencie nedspesné: Meranie zopakujte naboso a pritom zostarn-
HR-- te pokojne stat od merania hmotnosti aZz po meranie srdcovej frekvencie. Nezostu-
pujte priskoro a nehybte sa.
oLd Bola prekroCena maximalna nosnost 180 kg: Zatazujte iba do 180 kg.
BAt/ Lo Akumulator batérie je vybity: Nabite akumulator.
Err Nespravne heslo vasej vybranej siete WIFI/SSID/routera.
Err2 Vas$ router je bez pripojenia na internet. Server je nedostupny.
Er3.. Aktualizacia softvéru zlyhala: Skuste to znovu.
Errd Problémy pri zavadzani: Kratko stlacte tlagidlo Reboot [6].
USB out Odpojte USB kabel.
utd Softvér je aktualny (up to date).
no = Chyba WIFI pripojenie so serverom na aktualizaciu softvéru.
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5.5 Problémy s pripojenim WIFI/Bluetooth®

Symbol [11] sa
nezobrazuje

O

Problém Pri¢ina/odstranenie
Ziadne pripojenie Pristroj mimo dosahu Bluetooth®.
Bluetooth® Minimalny dosah na volnom priestranstve je cca 10 m. Steny a stropy tuto vzdiale-

nost zmensuju. Iné radiové viny mézu pripadne rusit prenos signalu. Vahu preto ne-
umiestrujte do blizkosti zariadeni, ako napr. mikrovinna rura, indukéna varna doska.
V idedlnom pripade vypnite iné zariadenia Bluetooth®, ktoré st v dosahu.

Ziadne pripojenie Bluetooth® s aplikaciou.

1. Stlacte tladidlo SET[5] na vahe, takze blika ,USE APP*. Nasledne pouZite aplikaciu
soeurer HealthManager Pro“.

2. Vypnite a znovu zapnite Bluetooth® na smartféne. Nezabudnite pritom, Ze vaha
nesmie byt pripojena z nastaveni Bluetooth® opera¢ného systému. Pripadne ju od-
strante zo zoznamu zariadeni v nastaveniach Bluetooth® a nasledne pouZite apli-
kaciu ,beurer HealthManager Pro*.

3. Uplne zatvorte aplikaciu (aj v pozadi). Vypnite a znovu zapnite smartfén.

4. Kratko stlaéte tlagidlo Reboot[6]a potom znovu tlaidlo SET[5]a otvorte aplikaciu.

5. Pri pripajani vahy skontrolujte stavovu listu smartfonu, aby ste spustili sparovanie/
spojenie.

Upozornenie: Pripojenie Bluetooth® je potrebné len na uvedenie do prevadzky

a nastavenie vahy. Merania je sice mozné prenasat aj cez pripojenie Bluetooth®,

avSak prenos nameranych Udajov sa pri normalnom pouziti uskutocni cez WIFI (bez

Bluetooth®).

Ziadne spojenie so
serverom/cloudom

C Symbol [13] sa

nezobrazuje

Skontrolujte, ¢&i ma router spojenie s internetom.
Skontrolujte nastavenia zariadenia v aplikacii.

Ziadne spojenie

S routerom

2= Symbol [14sa
®  nezobrazuje

Nespravne heslo

1. Na vahe stlacte tlacidlo SET[5]. Vaha zobrazi ,USE-APP*.

2. Otvorte aplikaciu. Otvorte nastavenie vahy v aplikacii.

3. WIFI bezdrétovej siete/nazov siete (SSID) vasho internetového routera a heslo (WIFI
kdd siete) sa musia zhodovat. ESte raz zadajte heslo/kdd siete. Uistite sa, ze heslo/
kod siete odpoveda tomu, ktoré je nastavené na vaSom vybranom routeri/nazve
WIFI. Davajte pozor na velké a malé pismena. DalSie pokyny, ako aj technické udaje
su v Casti ,Konektivita“.

Nespravne nastavenia na routeri

Zariadenie sa pripaja s 2,4 GHz. Zariadenie sa nevie pripojit s 5 GHz alebo 6 GHz.
Skontrolujte nastavenia routera, ¢i podporuje 2,4 GHz (zmieSany rezim 2,4 GHz/5 GHz
je principialne mozny). Nepouzivajte mobilny WIFI hotspot, pretoZze nemusi byt trvalo
k dispozicii. Vyhybajte sa sietam pre hosti.
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Iv’rl'éina/odstra’nenie
Ziadne pripojenie WIFI/Bluetooth®: Po merani sa musi zobrazit symbol Bluetooth®

Problém
Vysledky merania sa

neodosIU [11] alebo symboly WIFI a cloudu [14+[13. Pripade skratte vzdialenost vahy a WIFI
Symbolfizsa |routera. Skontrolujte a otestujte v aplikacii ,beurer HealthManager Pro* nastavenia
1 nezobrazuje  |Zariadenia siete WIFI. Skontrolujte, Ci boli na vahe deaktivované Bluetooth® a WIFI.

Ziadne meranie k pouzivatelovi vahy: Pouzivatelska pamat (napr. U: 1), ktora sa
zobrazi na displeji vahy pri merani, musi byt vo vaSich nastaveniach aplikécie prirade-
na vahe. Len tieto merania sa mézu odoslat. Preto pri merani skontrolujte pouzivatela
na véhe a v nastaveniach aplikacie.

Ak automatické rozpoznanie pouzivatela vahy nefunguije, kratko sa postavte na vahu,
stladaijte tladidlo Z\[2], kym sa nezobrazi pouzivatel vahy a pockajte 3 sekundy. Po-
tom vykonajte diagnostické meranie. Na konci merania by sa mal na displeji vahy
zobrazit symbol [12. Potom sa meranie prenesie cez Bluetooth® alebo WIFI. Ak to tak
nie je, skontrolujte nastavenia zariadenia v aplikdcii.

6. CISTENIE A STAROSTLIVOST

Povrch vahy vycistite z Casu na ¢as mékkou, mierne navihéenou utierkou. Vahu nepouzivajte, kym nebude
povrch vahy uplne suchy.

& POZOR

e Nepouzivajte ostré Cistiace prostriedky.

e Vahu nikdy neponadrajte do vody. Vahu nikdy neoplachujte pod te¢ticou vodou.

¢ Nekladte na vahu Ziadne predmety, pokial ju nepouzivate.

e Chrante vahu pred narazmi, vihkostou, prachom, chemikaliami, velkymi teplotnymi vykyvmi a neskladujte

ju blizko tepelnych zdrojov (rura, vykurovacie teleso).

7. LIKVIDACIA
| |

V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj po skonéeni svojej Zivotnosti nesmie likvido-
vat s komunalnym odpadom. Likvidacia sa méze vykonat prostrednictvom prislusnych zbernych
miest vo vaSej krajine. Pri likvidacii materialov dodrziavajte miestne predpisy. Pristroj zlikvidujte
v stllade so smernicou ES o odpadoch z elektrickych a elektronickych zariadeni — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

V pripade otazok sa obratte na miestny urad zodpovedny za likvidaciu.

O zbernych miestach pre staré zariadenia sa informujte, napr. na svojom miestnom obecnom, resp. mest-
skom urade, v miestnych podnikoch na spracovanie odpadov alebo u svojho predajcu.

8. TECHNICKE UDAJE

Model: BF 980

Rozmery: 350 x 300 x 26 mm
Hmotnost: 2200 g

Rozsah merania:

180 kg/396 Ib/28 st

Hodnota delenia d:

kg: 0,1 kg/Ib: 0,2 Ib/st: medzi 0 - 19 st = 0,2 Ib; medzi 20 - 28 st = 1lb/
0,1 %/1 bpm

Presnost opakovania:

max +/- 0,4 kg

Absolltna presnost:

max +/- (0,5 % +0,1 kg), napr. pri 80 kg: max +/- 0,5 kg

Batéria:

Li-lon polymér 3,7 V/1500 mAh

Nabijanie batérie:

Kabel USB-C na $tandardnej zdierke USB-As 5V, min. 1 A
Cas nabijania: cca 3 hodiny
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Doba chodu Cca 6 mesiacov pri 3 meraniach/deri alebo cca 15 mesiacov ri 1 merani/den
akumulatora:

Konektivita: Zriadenie a nastavenia cez Bluetooth® low energy technology.

technology.

Systémové predpoklady WIFI: IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)

Systémové predpoklady Sifrovania: WPA-PSK, WPA2-PSK, WPAS3-PSK (od-
porucanie)

Frekvenéné pasmo WIFI: 2412 — 2472 MHz, vysielaci vykon max. 15,03 dBm.

Prenos Udajov prednostne cez WIFI alebo alternativne cez Bluetooth® low energy

Frekvenéné pasmo Bluetooth®: 2402 - 2480 MHz, vysielaci vykon max. 8,52 dBm.

Zoznam kompatibilnych | Zoznam kompatibilnych smartfénov, informacie o softvéri,
zariadeni: ako aj podrobnosti o pristrojoch najdete na nasledujucom
odkaze: connect.beurer.com

Podporované zariadenia

Systémové predpoklady | iOS > 12.0
»beurer HealthManager | Android™ > 8.0

Pro App“* Bluetooth® > 4.2
@ Vha je pouzitelnd v plnom rozsahu len s aplikaciou ,beurer HealthManager Pro“
beurer a ,,Online Account®.

Technické zmeny vyhradené.

“Tento vyrobok spifia poziadavky platnych eurépskych noriem.
Znatka CE bola umiestnend v stlade s nasledujlcimi eurdpskymi smernicami:
Smernica 2014/53/EU (Radio Equipment Directive — RED)

Vlyhlasenie o zhode pre tento vyrobok najdete na adrese:
https://www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclarationofconformity.php

9. ZARUKA

BlizSie informécie o zaruke a zaruénych podmienkach najdete v prilozenom zarué¢nom liste.

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by Beurer GmbH
is under license. Other trademarks and trade names are those of their respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other countries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.

Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.

Android is a trademark of Google LLC.

Beurer GmbH e Sdflinger Str. 218 e 89077 Ulm (Germany)
www.beurer.com e www.beurer.healthguide.com

www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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